Pomoc jest dostepna dla kazdego elementu w grupie. Kliknij %

temat ktérego chcesz uzyskaé informacje.

u gory okna dialogowego, a nastepnie kliknij element, na



Wyswietla liste dostepnych kolumn, ktére mozna doda¢ do listy wiadomosci.



Wyswietla liste kolumn aktualnie pojawiajacych sie na liScie wiadomosci oraz kolejnosé, w jakiej sie pojawiaja.



Przenosi zaznaczong kolumne z listy "Dostepne kolumny” na liste "Wys$wietlane kolumny”.



Przenosi zaznaczong kolumne z listy "Wys$wietlane kolumny” na liste "Dostepne kolumny”.



Przenosi zaznaczong kolumne o jedno miejsce powyzej na liscie "Wyswietlane kolumny”.



Przenosi zaznaczong kolumne o jedno miejsce ponizej na liscie "Wyswietlane kolumny”.



Przywraca oryginalne ustawienia wyswietlania kolumn, czyli takie jakie obowigzywaty po pierwszej instalacji programu Internet
Mail and News.



Wyswietla liste dostepnych serwerdw grup dyskusyjnych. Wiecej informacji dotyczacych dodawania i usuwania serweréw grup
dyskusyjnych z listy serweréw mozna znalez¢ pod hastem "Dodawanie serwerdéw grup dyskusyjnych” w indeksie Pomocy.



Okresla, ze na liscie powinny by¢ wyswietlane wszystkie grupy dyskusyjne zawierajgce wpisany tutaj wyraz.



Wyswietla liste grup dyskusyjnych dostepnych na wybranym serwerze. Mozesz skrocic te liste grup dyskusyjnych precyzujac, ze
wybrany wyraz wystepuje w nazwie lub opisie grupy. Dodatkowo mozesz klikng¢ karty, aby wyswietli¢ wszystkie grupy
dyskusyjne dostepne na wybranym serwerze albo grupy objete subskrypcjg albo wszystkie dostepne grupy dyskusyjne.



Okresla, czy ograniczy¢ liste grup dyskusyjnych do grup ktérych nazwy zawierajg poszukiwany wyraz. Jesli to pole jest
zaznaczone, lista grup dyskusyjnych obejmuje takze grupy dyskusyjne, ktorych opisy zawierajg poszukiwany wyraz.



Otwiera grupe dyskusyjng zaznaczong na liscie "Nowe grupy dyskusyjne”.



Dodaje wybrang grupe dyskusyjng do listy "Subskrybowane".



Usuwa wybrang grupe dyskusyjng z listy "Subskrybowane".



Sprawdza, czy na serwerze sg nowe grupy dyskusyjne. Jesli sa nowe grupy dyskusyjne, program Internet News faduje ich
nazwy i opisy, o ile opisy sg dostepne.



Okresla, czy podczas ogladania grupy dyskusyjnej bedzie tadowana wybrana liczba wiadomosci, czy wszystkie wiadomosci z tej
grupy dyskusyjne;j.



Okresla, czy podczas otwierania grupy dyskusyjnej na liscie wiadomosci beda wyswietlane watki i wszystkie odpowiedzi. Jesli
wyczyscisz to pole wyboru, bedzie wyswietlana tylko oryginalna wiadomosc¢.



Okresla, czy oznacza¢ wiadomos¢ jako przeczytana, jesli byta ogladana przez wskazang liczbe sekund. Jesli wyczyscisz to pole
wyboru, wcigz mozesz oznaczaé pojedynczg wiadomosé jako przeczytana. Wiecej informacji znajdziesz pod hastem
"Oznaczanie wiadomosci jako przeczytanych" w indeksie Pomocy.



Okresla, czy po uptywie wskazanej liczby minut bedzie sprawdzane, czy nie ma nowych wiadomosci na serwerze grup
wiadomosci i czy beda wysytane wiadomosci ze Skrzynki nadawczej. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, mozesz nadal sprawdzaé,
czy nie ma nowych wiadomosci i wysyta¢ wiadomosci ze Skrzynki nadawczej klikajac w programie Internet News menu Widok i
wybierajac polecenie Odswiez.



Okresla, czy sprawdzac¢, czy nie ma nowych grup dyskusyjnych i fadowac¢ ich nazwy i opisy przy uruchamianiu programu Internet
News. Jesli zostang znalezione nowe grupy dyskusyjne, zostanie wyswietlona ich lista. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, mozesz
wcigz sprawdzac, czy nie ma nowych grup dyskusyjnych, klikajac menu Grupy dyskusyjne i wybierajac polecenie Grupy
dyskusyjne.



Okresla, czy oznacza¢ wszystkie wiadomosci jako przeczytane przy opuszczaniu grupy dyskusyjnej. Jesli wyczyscisz to pole
wyboru, mozesz wcigz oznaczaé pojedynczg wiadomosé jako przeczytana. Wiecej informacji znajdziesz w indeksie Pomocy pod
hastem "Oznaczanie wiadomosci jako przeczytanych".



Okresla, czy wyswietla¢ tres¢ wiadomosci w okienku podgladu zawsze, gdy jej nagtéwek bedzie zaznaczany na liscie
wiadomosci. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, mozesz wyswietlac tre$¢ wiadomosci zaznaczajac jej nagtowek na liscie i
naciskajac klawisz SPACJI.



Okresla, czy uzywacé programu Internet News, aby przej$¢ do grupy dyskusyjnej przy kazdym kliknieciu tacza strony WWW, czy
uzywac polecenia Grupy dyskusyjne Twojej przegladarki WWW. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, Twoja przegladarka nie bedzie
uzywata programu Internet News i bedzie konieczne zainstalowanie nowej przegladarki grup dyskusyjnych do przegladania grup
z Twojej przegladarki.



Okresla, ze jesli chcesz zapisa¢ kopie wiadomosci, ogtaszasz grupy dyskusyjne w folderze "Ogtoszone wiadomosci”. Jesli
wyczyscisz to pole wyboru, mozesz wcigz zapisywac kopie wiadomosci, umieszczajac siebie w wierszu "DW" wiadomosci.



Okresla, czy automatycznie zaznaczac¢ cate wyrazy podczas zaznaczania tekstu w tresci wiadomosci. Jesli wyczyscisz to pole
wyboru, mozesz zaznaczac tekst po jednym znaku, automatycznie zaznaczac cate wyrazy dwukrotnie klikajac kazdy wyraz i
rozszerzajgc zaznaczenie wyraz po wyrazie.



Okresla, czy dotaczac tekst oryginalnej wiadomosci, gdy odpowiadasz na wiadomos$é. Mozesz modyfikowaé lub usuwac dowolny
fragment tekstu. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, tre$¢ wiadomosci bedzie zawierata tylko tekst, ktory wpiszesz lub wkleisz.



Okresla, czy stosowac wecigcie na poczatku kazdego wiersza oryginalnej wiadomosci dotgczonej do odpowiedzi, poprzedzajac je
wskazanym znakiem. Odrézni to tekst wpisany przez Ciebie od tekstu oryginalnej wiadomosci. Jesli wyczyscisz to pole wyboru,
tekst oryginalny bedzie pojawiat sie¢ w ten sam sposob jak tekst dodany.



Kliknij tutaj, aby wybra¢ zaawansowane ustawienia wysytania wiadomosci, okreslania formatu i dtugosci wierszy wiadomosci
oraz natychmiastowego wysytania wiadomosci.



Okresla, czy kopia kazdej wystanej wiadomosci bedzie zapisywana w folderze "Wystane elementy". Jesli wyczys$cisz to pole
wyboru, mozesz wcigz zapisywac kopie pojedynczej wiadomosci, umieszczajgc siebie w polu "Do" lub "DW" tej wiadomosci.



Okresla, czy uzywaé programu Internet Mail zawsze, gdy wysytasz odpowiedzi e-mail do autora wiadomosci z grupy
dyskusyjnej. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, Twoja przegladarka nie bedzie uzywata programu Internet Mail i bedzie konieczne
zainstalowanie innego programu e-mail do wysyfania wiadomosci.



Kliknij tutaj, aby wybra¢ zaawansowane ustawienia wysyfania wiadomosci, dotgczania okreslonego zestawu znakdw, okreslania
formatu i dtugosci wierszy wiadomosci oraz natychmiastowego wysytania wiadomosci.



Okresla, czy zestawu znakéw narodowych niz domysiny zestaw znakdw zwigzany z Ustawieniami narodowymi w Panelu
sterowania. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, program Internet News uzyje domys$inego zestawu znakow.



Okresla czy program Internet Mail lub Internet News powinien szyfrowa¢ Twoje wiadomosci uzywajac MIME. Jest to typowy
format uzywany przez wiekszo$¢ programéw poczty internetowe;.



Okresla czy program Internet Mail lub Internet News powinien szyfrowa¢ Twoje wiadomosci uzywajgc Uuencode. Jest to format
zwykle uzywany do przesytania plikow binarnych jako zatgcznikdw w wiadomosciach ogtaszanych w grupach dyskusyjnych.



Okresla czy program Internet Mail lub Internet News powinien dzieli¢ wigksze wiadomosci tak, aby kazda cze$c¢ byta mniejsza od
wskazanego rozmiaru pliku. Niektore starsze serwery internetowe nie moga obstugiwac¢ wiadomosci wigkszych niz 64K. Podziat
wiekszych wiadomosci na mniejsze zapewnia, ze wiadomosci bedg poprawnie przesytane i otrzymywane.



Okresla czy program Internet Mail lub Internet News powinien automatycznie zawija¢ wiersze tekstu wychodzacych wiadomosci
tak, aby kazdy wiersz nie byt zawierat wiecej niz wskazana liczba znakow. Niektore starsze serwery w Internecie nie moga,
poprawnie wyswietla¢ wiadomosci zawierajacych powyzej 80 znakdw w wierszu. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, wiadomos¢
moze pojawiaé sie z dodatkowymi podziatami wierszy u uzytkownikéw, ktérych program do obstugi poczty lub odczytywania grup
dyskusyjnych moze wyswietla¢ tylko 80 znakéw w wierszu.

Zaleca sie ustawienie ograniczenia do okoto 72 znakoéw. Wiekszo$¢ programoéw do obstugi poczty i odczytywania grup
dyskusyjnych mieszczg wciecia w cytowanym tekscie wiadomosci pojawiajacej sie w odpowiedzi lub przesytanej dalej.
Ustawienie ograniczenia do 72 znakéw pozwala wielokrotnie cytowaé wiadomos¢ bez powodowania powstawania dodatkowych
podziatéw wierszy.



Okresla, czy program Internet Mail powinien natychmiast przesyta¢ do serwera pocztowego wszystkie wiadomosci, ktore
wysytasz. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, wiadomosci, ktére wysytasz beda umieszczane w Skrzynce nadawczej i nie bedg
przesytane na serwer dopdki nie klikniesz menu Poczta i polecenia Wyslij i odbierz.



Wyswietla liste dostepnych formatéw bitowych i binarnych do szyfrowania Twoich wiadomosci.



Okresla "przyjazng" nazwe skojarzong z Twoim adresem e-mail. Gdy wysytasz wiadomosci lub ogtaszasz je w grupach
dyskusyjnych, przyjazna nazwa pojawia sie w polu "Od" wychodzgcych wiadomosci.



Okresla Twojg grupe lub organizacje.



Okresla adres e-mail, ktérego powinni uzywac inni wysytajac poczte do Ciebie na to konto. Adres e-mail musi mie¢ format
nazwa@firma, na przyktad: PatSmith@acme.com.



Okresla inny powrotny adres e-mail wychodzacych wiadomosci do odpowiadania na nie. Zawiera miejsce do wpisania
powrotnego adresu e-mail.

Na przyktad mozesz wysyta¢ wiadomosci z jednego konta e-mail i JIN@firma.com i okresla¢ adres wysytanych odpowiedzi jako
JINowak@firma.com. Gdy odbiorcy odpowiadajg na wiadomosci z konta JUIN@firma.com, odpowiedzi sg wysytane na konto
JINowak@firma.com, nie na konto, z ktérego wysytano wiadomosci.

Jesli nie podasz niczego w tym polu, odpowiedzi na Twoje wiadomosci beda przesytane na konto, z ktérego byly wysytane.



Wyswietla liste dostepnych serweréw grup dyskusyjnych.



Kliknij tutaj, aby doda¢ nowy serwer grup dyskusyjnych.



Usuwa zaznaczone serwery grup dyskusyjnych z listy serweréw grup.



Kliknij tutaj, aby zmieni¢ wiasciwosci serwera grup dyskusyjnych zaznaczonego na liscie serweréw grup.



Okresla serwer i zawiera miejsce do wpisania nazwy serwera.



Okresla, ze ten serwer grup dyskusyjnych wymaga logowania, aby stat sie dostepny i przesyta ustawienia logowania na ten
serwer.



Zawiera miejsce do wpisania hasta przypisanego do tego konta na serwerze grup dyskusyjnych przez dostawce ustug. Dla
celéw bezpieczenstwa wpisywane znaki nie sg wyswietlane w tym polu—kazdy znak jest reprezentowany przez gwiazdke (*).



Ustawia ten serwer grup dyskusyjnych jako domysiny serwer grup dyskusyjnych. Bedzie to serwer grup dyskusyjnych wybierany
domysinie przez program Internet News podczas operacji dodawania, usuwania i przeszukiwania grup dyskusyjnych oraz
sprawdzania, czy nie ma nowych grup dyskusyjnych. Jesli jednak masz wiecej niz jeden serwer grup dyskusyjnych, mozesz
wybra¢ inny serwer w oknie dialogowym Grupy dyskusyjne.



Okresla numer portu uzywanego do potaczenia z serwerem grup dyskusyjnych. Zazwyczaj numer portu to 119.



Okresla jak dtugo program Internet News czeka na odpowiedz z serwera zanim anuluje tadowanie grup dyskusyjnych lub ich
wiadomosci.

Jesli masz szybkie potaczenie z serwerem, przesun suwak w poblize "Krotki".

Jesli masz powolne potaczenie z zajetym serwerem, przesun suwak w poblize ustawienia "Dtugi”, aby da¢ serwerowi wiecej
czasu na odpowiedz.



Przywraca numery portéw serwera do ich domysinych ustawien.



Okresla, czy program Internet News powinien dotgcza¢ opisy grup dyskusyjnych podczas tadowania listy grup dyskusyjnych lub
nazw nowych grup dyskusyjnych z serwera. Jesli serwer grup dyskusyjnych zawiera duzg liczbe grup, wyczyszczenie tego pola
wyboru skroci czas potrzebny do zatadowania listy grup dyskusyjnych lub nazw nowych grup. Nie wszystkie grupy dyskusyjne
zawierajg opisy.



taduje opisy grup dyskusyjnych z serwera.



Okresla, ze tgczysz sie z tym serwerem uzywajac potgczenia LAN.



Okresla, ze samodzielnie taczysz sie z serwerem zanim bedg dostepne wiadomosci pocztowe lub grupy dyskusyjne.



Okresla, ze taczysz sie z serwerem uzywajac potaczenia Dial-Up Networking.



Wyswietla liste potaczen Dial-Up Networking juz ustawiong na komputerze.



Wyswietla ustawienia wybranego potgczenia Dial-Up Networking.



Kliknij tutaj, aby utworzy¢ nowe potgczenie Dial-Up Networking.



Pokazuje sposéb wyswietlania tekstu w wychodzacych wiadomosciach. Adresaci, ktérych serwery lub programy pocztowe nie
obstugujg formatowania tekstu, zobaczg tekst wyswietlany na ich komputerach jako zwykly tekst.



Pokazuje sposéb wyswietlania tekstu wiadomosci, ktdre otrzymujesz jako niesformatowany tekst.



Pokazuje sposéb wyswietlania oryginalnego tekstu dotaczonego do odpowiedzi. Adresaci, ktérych serwery lub programy
pocztowe nie obstugujg formatowania tekstu, zobacza tekst wyswietlany na ich komputerach jako zwykly tekst.



Zmienia charakterystyke czcionki, na przyktad nazwe czcionki, jej styl, rozmiar i kolor.



Okresla, czy pokazywac proponowang pisownie dla btednie napisanych wyrazéw znalezionych podczas sprawdzania pisowni.
Jesli wyczyscisz to pole wyboru, program Internet News wyswietli niepoprawne wyrazy, ale nie bedzie proponowat poprawionej
wersji wyrazu. Wcigz jednak mozesz wpisa¢ poprawny wyraz w polu.



Okresla, ze program Internet News powinien sprawdza¢ pisownie w wiadomosciach, ktére wysytasz, i umozliwi¢ zmiane,
pominiecie lub poprawe kazdego niepoprawnego wyrazu.



Okresla, czy ignorowac wyrazy wielkimi literami. Jest to przydatne, gdy wysytany tekst zawiera kod programowania
komputerowego, zazwyczaj pisany wielkimi literami i uzywa kombinacji znakéw nie tworzacych identyfikowalnych wyrazéw. Jesli

wyczyscisz to pole wyboru, program Internet News bedzie sprawdzat wyrazy pisane wielkimi literami podczas sprawdzania
pisowni.



Okresla, czy ignorowac stowa zawierajace liczby. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, program Internet News bedzie sprawdzat
wyrazy zawierajgce liczby podczas sprawdzania pisowni.



Okresla, czy ignorowac btednie napisane stowa oryginalnego tekstu dotaczonego w odpowiedzi lub przesytanego dalej. Jesli
wyczyscisz to pole wyboru, program Internet News bedzie sprawdzat dodatkowo oprécz Twojego oryginalny tekst w
poszukiwaniu btednie napisanych stow.



Okresla, ze do wiadomosci nie powinien by¢ dodany zaden podpis.



Okresla, ze plik tekstowy powinien by¢ uzywany jako podpis w Twoich wychodzacych wiadomosciach.



Okresla, ze chcesz wstawi¢ zawartos¢ pliku tekstowego jako Twéj podpis. Mozesz wpisa¢ nazwe pliku, ktérego chcesz uzy¢ i
Sciezke do niego lub klikng¢ przycisk "Przegladaj" i zlokalizowac plik.



Okresla, czy dodawa¢ Twoj podpis do wszystkich wychodzacych wiadomosci. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, wychodzace
wiadomosci nie bedq zawieraty Twojego podpisu, o ile nie dodasz go oddzielnie dla kazdej wiadomosci.



Okresla, czy dodawaé Twdj podpis do wszystkich wychodzacych wiadomosci za wyjatkiem odpowiedzi i wiadomosci
przesytanych dalej. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, wychodzace wiadomosci nie bedg zawieraty Twojego podpisu.



Wyswietla mozliwy btad, na przyktad Zle napisany wyraz, powtarzajacy sie wyraz lub niewtasciwie uzyta wielko$¢ liter. Wyraz jest
podswietlony w wiadomosci, mozesz wiec obejrze¢ go w kontekscie, w jakim zostat uzyty.



Proponuje wyraz zastepczy zamiast wyrazu wyswietlanego w polu "Nie ma w stowniku".

Aby zastapi¢ wyraz wyswietlany w polu "Nie ma w stowniku", zaakceptuj wyraz wybrany w polu "Zamien na", wpisz poprawny
wyraz w polu "Zamien na" lub wybierz wyraz z listy "Propozycje".

Aby usung¢ wyraz z dokumentu, usun tekst w polu "Zamien na" i kliknij przycisk "Usun". Aby usung¢ wszystkie wystgpienia
wyrazu w dokumencie kliknij przycisk "Usun wszystkie".



Wyswietla liste proponowanych wyrazéw ze stownika, po kliknieciu przycisku "Proponu;j" lub po wybraniu pola wyboru "Proponuj
zawsze" na karcie "Pisownia".



Okresla zasady stosowane przez program Internet News do sprawdzania pisowni.



Przywraca ostatnie czynnosci wykonane podczas sprawdzania pisowni. Mozesz anulowac kilka zmian klikajac przycisk "Cofnij
ostatnie" kilka razy.



Pozostawia nie zmieniony wyraz w polu tekstowym "Nie ma w stowniku".



Zamienia wyraz z pola "Nie ma w stowniku" na wyraz z pola "Zamien na".

Jesli pole tekstowe "Zamien na" jest puste, nazwa przycisku zmienia sie¢ na "Usun". Kliknij ten przycisk, aby usuna¢ zaznaczony
wyraz.



Dodaje wyraz z pola "Nie ma w stowniku" do stownika programu Internet News.



Zamyka okno dialogowe bez zapisywania dokonanych zmian.



Pozostawia wszystkie wystgpienia wyrazu z pola "Nie ma w stowniku" nie zmienione w Twojej wiadomosci.



Zmienia wszystkie wystapienia wyrazu z pola "Nie ma w stowniku" na wyraz z pola "Zamien na".



Wyswietla liste alternatywnych propozyciji dla Zle napisanego wyrazu.



Okresla, czy bedzie stycha¢ sygnat, gdy przychodzi nowa wiadomos$é w czasie sesji programu Internet Mail. Jesli wyczyscisz to
pole wyboru, po dotarciu nowej wiadomosci nie bedzie stycha¢ zadnych dzwiekdw, ale sygnat o nie przeczytanych
wiadomosciach pojawi sie pasku stanu programu Internet Mail oraz na liscie wiadomosci.



Okresla, czy wiadomos¢ bedzie oznaczana jako przeczytana po ogladaniu jej przez wskazang liczbe sekund. Jesli wyczyscisz to
pole wyboru, wiadomosci nie bedg oznaczane jako przeczytane dopoki nie otworzysz wiadomos$ci w oknie wiadomosci, nie
przewiniesz wiadomosci w okienku podgladu lub nie zaznaczysz wiadomosci na liscie, klikajac menu Edycja i wybierajac
polecenie Zaznacz wiadomos¢ jako przeczytana.



Okresla, czy sprawdzaé¢, czy na serwerze pocztowym nie ma nowych wiadomosci po uptywie wskazanej liczby minut. W tym
samym czasie wysytane sa takze wszystkie wiadomosci ze Skrzynki nadawczej. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, mozesz
sprawdzac, czy nie pojawity sie nowe wiadomosci tylko klikajac menu Poczta i wybierajgc polecenie Wyslij i odbierz.



Okresla, czy program Internet Mail powinien trwale usuwa¢ wiadomosci z foldera "Usuniete elementy”, gdy opuszczasz program
Internet Mail. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, usuniete wiadomos$ci pozostajg w folderze "Usuniete elementy", dopdki nie
otworzysz foldera, nie zaznaczysz wiadomosci i nie usuniesz ich.



Okresla, czy chcesz zapisywac¢ kopie wiadomosci, ktére wysytasz w folderze "Wystane elementy"”. Jesli wyczyscisz to pole
wyboru, mozesz wcigz zapisywac kopie wiadomosci umieszczajgc siebie w polu "Do" lub "DW" wiadomosci.



Okresla, czy uzywaé programu Internet Mail zawsze gdy klikniesz tagcze strony WWW, aby wysta¢ wiadomos$¢ e-mail, czy wybraé
polecenie Poczta w przegladarce WWW.



Okresla serwer SMTP wychodzacych wiadomosci lub mozesz wpisa¢ inng nazwe serwera.



Okresla serwer przychodzacych wiadomosci lub mozesz wpisa¢ inng nazwe serwera.



Okresla nazwe Twojego konta. Jest ona zazwyczaj taka sama jak cze$¢ Twojego adresu e-mail po lewej stronie znaku (@).



Zawiera miejsce do wpisania Twojego hasta przypisanego przez dostawce ustug. Dla celéow bezpieczenstwa wpisywane znaki
nie sg wyswietlane w tym polu, kazdy znak jest reprezentowany przez gwiazdke (*).



Kliknij tutaj, aby wybra¢ zaawansowane ustawienia dla Twoich serweréw pocztowych.



Okresla numer portu, uzywanego do potaczenia sie z serwerem wychodzacej poczty (SMTP). Ten numer to zwykle 25.



Okresla numer portu, uzywanego do potaczenia sie z serwerem przychodzacej poczty (POP3). Ten numer to zwykle 110.



Okresla, ze wiadomosci przekraczajace pewien rozmiar nie beda tadowane z serwera przychodzacej poczty (POP3). Jest to
przydatne, gdy chcesz unikngé diugich okreséw potaczen. Gdy program Internet Mail napotka wiadomosci przekraczajace
wprowadzone ograniczenie rozmiaru, pozostawia je na serwerze i wyswietla ostrzezenie, ze wiadomosci pozostaty na serwerze.



Okresla, czy program Internet Mail powinien przechowywac na serwerze kopie wszystkich wystanych i otrzymanych wiadomosci.
Jesli Twéj dostawca ustug internetowych nie pozwala zapisywac¢ wiadomosci na serwerze, program Internet Mail wyswietla
komunikat o braku mozliwosci przechowywania wiadomosci na serwerze.

Jesli wyczyscisz to pole wyboru, przychodzace wiadomosci beda usuwane z Twojego serwera po otrzymaniu ich na komputerze.
Wychodzgce wiadomosci nie sg zapisywane na serwerze, ale na komputerze, o ile wybrano te opcje. Aby okresli¢, ze wszystkie
wychodzgce wiadomosci powinny byé zapisywane na komputerze, kliknij menu Wiadomosé, polecenie Opcje, karte "Wysytane'

i zaznacz nastepujace pole wyboru: "Zapisz kopie wystanych wiadomosci w folderze "Wystane elementy™.



Okresla, czy program Internet Mail powinien usuwa¢ wiadomosci pozostawione na serwerze po uptywie wskazanej liczby dni.

Niektorzy dostawcy ustug ograniczajg liczbe wiadomosci, ktére mozna przechowywac na serwerze lub nie pozwalajg zapisywaé
wiadomosci na serwerze. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, Twéj serwer moze automatycznie usuwa¢ wiadomosci po uptywie
pewnego przedziatu czasu lub gdy przekroczysz Twoj limit.



Okresla, ze program Internet Mail powinien usuwa¢ wiadomosci z serwera po usunieciu ich z foldera "Usuniete elementy” na
komputerze. Niektérzy dostawcy ustug ograniczajq liczbe wiadomosci, ktére mozna przechowywac na serwerze lub nie
pozwalajg zapisywa¢ wiadomosci na serwerze.



Okresla inny powrotny adres e-mail wychodzacych wiadomosci do odpowiadania na nie. Zawiera miejsce do wpisania
powrotnego adresu e-mail.

Na przyktad mozesz wysyta¢ wiadomosci z jednego konta e-mail i JIN@firma.com i okresla¢ adres wysytanych odpowiedzi jako
JINowak@firma.com. Gdy odbiorcy odpowiadajg na wiadomosci z konta JUIN@firma.com, odpowiedzi sg wysytane na konto
JINowak@firma.com, nie na konto, z ktérego wysytano wiadomosci.

Jesli nie podasz niczego w tym polu, odpowiedzi na Twoje wiadomosci beda przesytane na konto, z ktérego byly wysytane.



Okresla jak dtugo program Internet News czeka na odpowiedz z serwera zanim anuluje tadowanie grup dyskusyjnych lub ich
wiadomosci.

Jesli masz szybkie potaczenie z serwerem, przesun suwak w poblize "Krotki".

Jesli masz powolne potaczenie z zajetym serwerem, przesun suwak w poblize ustawienia "Dtugi”, aby da¢ serwerowi wiecej
czasu na odpowiedz.



Przywraca domysine ustawienia numeréw portéw serwera.



Okresla, ze program Internet Mail lub Internet News powinien wysyta¢ Twoje wiadomosci w formacie HTML.



Okresla, ze program Internet Mail lub Internet News powinien wysyta¢ Twoje wiadomosci jako zwykly tekst, bez formatowania.



Kliknij tutaj, aby okresli¢ ustawienia formatu szyfrowania wiadomosci.



Kliknij tutaj, aby uruchomi¢ program Internet News w grupie dyskusyjnej wybranej z listy. Jesli wyczyscisz to pole wyboru,
program Internet News uruchomi sie w grupie dyskusyjnej, ktérg odwiedzano podczas ostatniego uzywania programu Internet
News.



Okresla, ze obce zestawy znakéw, na przyktad ASCII, dwubajtowy zestaw znakéw (DBCS) moga pojawiac sie w nagtéwku bez
szyfrowania. Jesli wyczyscisz to pole wyboru, te znaki beda szyfrowane.



Okresla nazwe Twojego konta. Jest ona zazwyczaj taka sama jak cze$¢ Twojego adresu e-mail po lewej stronie znaku (@).



Okresla, ze ten serwer grup dyskusyjnych wymaga potwierdzenia autentycznosci Microsoft Secure Authentication, aby
potwierdzi¢ Twoj dostep do niego.



Okresla, ze program Internet News powinien usuwac wszystkie wiadomosci z grup dyskusyjnych z lokalnego magazynu na
komputerze, jesli sg przechowywane na komputerze dtuzej niz wskazana liczba dni.



Okresla, ze program Internet News powinien usuwac wszystkie wiadomosci z grup dyskusyjnych z lokalnego magazynu na
komputerze podczas opuszczania programu Internet News.



Okresla, ze program Internet News powinien kondensowac pliki lokalnego magazynu, jesli wielkos¢ niewykorzystanego miejsca
przekracza wskazany procent.



Kliknij tutaj, aby kondensowaé, usuwac trwale lub nietrwale wiadomosci z lokalnych plikéw dla pewnych lub wszystkich plikow
wiadomosci grup dyskusyjnych na komputerze.



Zapraszamy do korzystania z programu Internet Mail

Korzystajac z potaczenia internetowego oraz z programu Microsoft Internet Mail, mozesz wymienia¢ wiadomosci e-mail ze

wszystkimi uzytkownikami Internetu. Program Internet Mail w petni obstuguje standardy internetowe, wigczajac obstuge
protokotéw SMTP/POP3 oraz typéw MIME.



Funkcje programu Internet Mail

Program Microsoft Internet Mail jest szybki, przyjazny i prosty w obstudze. Oto kilka funkcji, ktére utatwiaja i uprzyjemniajg
wysytanie oraz otrzymywanie wiadomosci.
Wszystko mozna zrobi¢ w

|
tdwnym oknie
% Zapi ni resow e-mail w
ksigzce adresowej i wstawianie ich do
wiadomosci
j Przegladanie wiadomosci szybko
i bez problemu
j Tworzenie wtasnych folderéw w
celu uporzadkowania wiadomosci
wanie listy wi mosci
Dodawanie wtashego podpisu do
wiadomosci

Zapisywanie adresow e-mail w ksigzce adresowej i wstawianie ich do wiadomosci

Imiona, nazwiska i internetowe adresy e-mail mozesz zapisywac w ksigzce adresowej. Po umieszczeniu ich w ksigzce
adresowej mozesz wstawiac je do wiadomosci Mozesz takze sprawdzac, czy nazwy e-mail sg w Twojej ksigzce adresowej i czy
sg prawidtowymi adresami e-mail.



Wszystko mozna zrobi¢ w glownym oknie

Mozesz oglada¢ wiadomosci i odpowiadac na nie, a takze przetaczac sie pomiedzy folderami w gldwnym oknie programu
Internet Mail. Mozesz odpowiada¢ na wiadomosci, przesytac¢ je dalej lub tworzyé nowe po prostu klikajac przycisk na pasku

narzedzi. Paska narzedzi mozesz uzywac takze do poruszania sie pomiedzy wiadomosciami i folderami. Wszystkie odpowiednie
polecenia sg takze dostepne w menu.



Przegladanie wiadomosci szybko i bez problemu

Okno wiadomosci i okienko podgladu umozliwiajg przegladanie listy wiadomosci oraz podglad wiadomosci w tym samym czasie
w jednym oknie.

Jesli wolisz, mozesz takze oglada¢ wiadomos¢é w oddzielnym oknie i uzywac paska narzedzi w tym oknie do przechodzenia do
nastepnej lub poprzedniej wiadomosci.



Tworzenie wiasnych folderéw w celu uporzadkowania wiadomosci

Mozesz dodac foldery do uporzgdkowania i posortowania Twoich wiadomosci. Po otrzymaniu wiadomosci, mozesz przeniesé je
do wybranego foldera.



Sortowanie listy wiadomosci

Mozesz posortowa¢ wiadomosci wedtug kolumn, odpowiadajacym tematowi wiadomosci, temu, kto je przysyta lub czasowi
wysytania i otrzymywania wiadomosci. Mozesz doda¢ kolumny, zmieni¢ ich nazwy, kolejno$¢ pojawiania sie i posortowaé wedtug
nich wiadomosci w porzadku rosngcym lub malejacym.



Dodawanie wtasnego podpisu do wiadomosci
Mozesz wstawic tekst lub plik tekstowy jako Twdj osobisty podpis.

Mozesz takze wybra¢, czy umieszczac podpis we wszystkich wychodzacych wiadomosciach, czy w pojedynczej wiadomosci,
czy w ogole nie wstawia¢ podpisu.



Uzywanie skrétow klawiaturowych w programie Internet Mail
Do wykonywania polecen i przemieszczania sie w okienku podgladu i na liscie wiadomosci, mozesz uzywac klawiszy skrotow.

Program Mail: gtéwne okno, okno widoku wiadomosci i okno wysytania wiadomosci

Aby Nacisnij
Otworzy¢ tematy Pomocy F1
Zaznaczy¢ wszystko CTRL+A

Program Mail: gtéwne okno, okno widoku wiadomosci

Aby Nacisnij

Wydrukowac zaznaczong CTRL+P

wiadomosé

Wystaé i otrzymac poczte CTRL+M

Usunag¢ wiadomosé DEL lub CTRL+D

Otworzy¢ nowg CTRL+N

wiadomosé

Odpowiedzie¢ autorowi CTRL+R

Przesta¢ dalej wiadomos¢ CTRL+F

Odpowiedzie¢ wszystkim CTRL+SHIFT+R

Przejs¢ do Skrzynki CTRL+

odbiorczej

Przej$¢ do nastepnej CTRL+> lub CTRL+SHIFT+> lub
wiadomosci na liscie ALT+STRZALKA W PRAWO
Przej$¢ do poprzedniej CTRL+< lub CTRL+SHIFT+< lub ALT+
wiadomosci na liscie STRZALKA W LEWO

Obejrze¢ wiasciwosci ALT+ENTER

zaznaczonej wiadomosci

Gtéwne okno programu Mail

Aby Nacisnij
Otworzy¢ zaznaczona CTRL+O lub ENTER
wiadomosé

Oznaczy¢ wiadomos¢ jako CTRL+SPACJA
przeczytang

Przemieszcza¢ sie TAB

pomiedzy listg a
okienkiem podgladu

Okno wiadomosci programu Mail — przegladanie lub wysytanie

Aby Nacisnij
Zamkna¢ wiadomos$é ESC
Znalez¢ tekst F3 lub CTRL+SHIFT+F

Okno wiadomosci programu Mail — tylko wysytanie

Aby Nacisnij
Sprawdzi¢ nazwy CTRL+K lub ALT+K
Sprawdzi¢ pisownie F7

Wysta¢ wiadomos¢ CTRL+ENTER lub ALT+S






Rozpoczynanie pracy w programie Internet Mail

Jesli dopiero zaczynasz korzysta¢ z poczty e-mail lub programu Internet Mail, ponizej znajdziesz krotkie instrukcje, jak
postepowaé poczawszy od zainstalowania programu Internet Mail do mozliwosci otrzymywania, przegladania i wysytania
wiadomosci e-mail. Jesli program Internet Mail jest juz zainstalowany, cze$¢ tego procesu masz za sobg. Kroki przedstawione
ponizej sg opisane jako oddzielne procedury w Pomocy programu Internet Mail.

Konfigurowanie potaczen internetowych

Zanim bedzie mozna wysyta¢ i otrzymywaé wiadomosci, musisz mie¢ dostep do Internetu za posrednictwem dostawcy ustug
internetowych lub przez bramke internetowa w Twojej firmie. Po uzyskaniu potaczenia z Internetem, mozesz zaczaé

konfigurowac ustawienia programu Internet Mail. Zazwyczaj taczysz sie z Internetem na jeden z nastepujacych sposobéw:

Za pomoca linii telefonicznych, uzywajac modemu. Mozesz samodzielnie ustawi¢ potgczenie lub uzy¢ programu Dial-Up
Networking, aby potaczy¢ sie automatycznie po uruchomieniu programu Internet Mail. Twéj dostawca ustug internetowych moze
zaopatrzyc Cie w numer telefonu, ustawienia modemu oraz protokoty sieciowe wymagane do uzyskania dostepu do dostawcy.

Za pomocag sieci IokaIneJ (LAN). Twoja firma moze umozliwi¢ Ci wewnetrzny dostep do Internetu z komputera
podtaczonego do sieci lokalnej. Administrator systemu moze dostarczy¢ Ci informacje dotyczace konta i protokotéw sieciowych, aby
uzyskac¢ dostep do serweréw pocztowych.

Dodawanie serweréw pocztowych

Musisz zna¢ nazwy serweréw pocztowych, nazwe konta i hasto. Musisz poda¢ nazwe serwera poczty przychodzace; i
wychodzacej. Takich informacji moze dostarczy¢ Ci dostawca ustug internetowych lub administrator systemu, jesli uzywasz
programu Internet Mail w sieci lokalnej. Informacje mozna wprowadzi¢ na dwa sposoby:

W Kreatorze konfiguracji programu Internet Mail, uruchamiajac program Internet Mail po raz pierwszy po zainstalowaniu.

W programie Internet Mail, wybierajac polecenie Opcje w menu Poczta. Kliknij karte "Serwer", aby dodac¢ lub zmienic
ustawienia serweréw pocztowych i konta.

Czytanie wiadomosci

Gdy uruchamiasz program Internet Mail, fgczy sie on z serwerem pocztowym, loguje na konto e-mail i taduje wszystkie nowe
wiadomosci do foldera Skrzynka odbiorcza. W programie Internet Mail, oprécz foldera Skrzynka odbiorcza, znajduja si¢ inne
foldery pocztowe i mozesz takze doda¢ swoje wtasne. Mozesz uporzadkowaé wiadomosci umieszczajac je w roznych folderach
lub usuwajac.

Wiadomosci sg przechowywane w komputerze, a dodatkowo istnieje opcja umozliwiajaca zapisanie ich kopii na serwerze
pocztowym. Jednak nie wszystkie serwery obstuguja te opcje; aby uzyskaé wiecej informacji, skontaktuj sie z dostawcg ustug
internetowych lub administratorem systemu.

Wysytanie wiadomosci

Mozesz tworzy¢ nowe wiadomosci, przesytac je dalej lub odpowiadac na otrzymane wiadomosci. W programie Internet Mail
znajduje sie ksigzka adresowa, w ktorej mozesz przechowywac i wybiera¢ nazwy e-mail osoéb, z ktérymi regularnie utrzymujesz
tacznos¢. Gdy wysytasz wiadomos$¢ program Internet Mail sprawdza wszystkie nazwy w polach "Do" i "DW", aby upewnic sie, ze
odpowiadajg osobom z Twojej ksigzki adresowej lub ze sg poprawnie sformatowanymi internetowymi nazwami e-mail. Program
Internet Mail moze takze sprawdzac pisownieg, jesli w komputerze jest zainstalowany pakiet Microsoft Office 95 lub program
Word 95.

Dostosowywanie programu Internet Mail
Utworz skroty, aby uruchamia¢ program Internet Mail z dowolnego poziomu — na pulpicie, w menu Start, w grupie
programow lub w grupie Autostart.
Dostosuj wyglad okna. Wyswietlaj lub ukryj pasek ikon, pasek narzedzi lub pasek stanu. Przeciagnij pasek ikon na
dowolna strone okna. Ukryj okienko podgladu, zmien jego rozmiar lub podziel cate okno poziomo lub pionowo.
Posortuj wiadomosci wedtug nadawcéw, dat lub tematow.



Rozpoznawanie ikon listy wiadomosci Internet Mail

Nastepujace ikony wskazuja, czy wiadomosci majg zatgczone pliki, czy sga oznaczone jako przeczytane lub nie przeczytane oraz
jaki maja priorytet.

lkona Wskazuje

b= Wiadomos$¢ ma jeden lub wiecej zataczonych
plikow.

'

= Nadawca przyznat wiadomosci wysoki priorytet.

+= Nadawca przyznat wiadomosci niski priorytet.

& Wiadomos¢ zostata odczytana. Tytut jest
wyswietlany zwykig czcionka.

=1

Wiadomos¢ nie zostata odczytana. Tytut jest
wyswietlany pogrubiong czcionka.



Aby obejrze¢ subskrybowane grupy dyskusyjne

b W menu Grupy dyskusyjne wskaz polecenie Grupy dyskusyjne, wskaz serwer grup dyskusyjnych (jesli masz wiecej niz
jeden) i kliknij grupe dyskusyjna.

{button ,AL("a_nwspr_viewing_unsubscribed_newsgroups;")} Pokrewne tematy



Aby obejrze¢ grupy dyskusyjne poza subskrypcja

1 W menu Grupy dyskusyjne kliknij polecenie Grupy dyskusyjne.

2 Jesli pojawia sie lista serweréw grup dyskusyjnych, kliknij serwer.

3 Na karcie "Wszystkie", kliknij grupe dyskusyjna, a nastepnie kliknij przycisk "ldz do".
Wskazowka

o Aby obja¢ subskrypcja grupe dyskusyjng, ktorg ogladasz, kliknij polecenie Subskrybuj te grupe w menu Grupy
dyskusyjne.

{button ,AL("a_nwspr_subscribing_newsgroups")} Pokrewne tematy



Aby subskrybowaé grupe dyskusyjna

1 Kiliknij polecenie Grupy dyskusyjne w menu Grupy dyskusyjne.
2 Jesli pojawia sie lista serweréw grup dyskusyjnych, kliknij serwer.
3 Kiliknij grupe dyskusyjna, ktérg chcesz obja¢ subskrypcja, a nastepnie kliknij przycisk "Subskrybuj".
Aby anulowac¢ subskrypcje grupy dyskusyjnej, kliknij ja, a nastepnie kliknij przycisk "Nie subskrybuj".
Wskazowki
o Aby znalez¢ grupe dyskusyjng zawierajgca okreslony wyraz w nazwie, wpisz ten wyraz w polu "Wyswietlaj grupy
dyskusyjne zawierajgce". Mozesz takze szukaé tego wyrazu w opisach grup dyskusyjnych zaznaczajac pole wyboru "Przeszukaj

takze opisy".
Jesli nie mozesz znalez¢ okreslonej grupy dyskusyjnej na liScie, Twoj serwer moze nie zawierac takich grup.

{button ,AL("a_nwspr_viewing_unsubscribed_newsgroups")} Pokrewne tematy



Aby ogtosi¢ odpowiedz w grupie dyskusyjnej

1 Na liscie wiadomosci kliknij wiadomosé¢, na ktérg chcesz odpowiedziec.

2 Kiliknij polecenie Odpowiedz grupie dyskusyjnej w menu Grupy dyskusyjne.

3 W polu "Grupy dyskusyjne" wpisz nazwy wszystkich innych grup dyskusyjnych, w ktérych chcesz ogtasza¢ wiadomosci,
oddzielajgc nazwy od siebie srednikiem (;).

4 Wopisz temat wiadomosci; program Internet News nie ogtasza wiadomosci nie zawierajgcych tematu.

5 Wopisz wiadomos¢.

6 KIliknij polecenie Ogtos wiadomos¢ w menu Plik.

Wskazowki

o Korzystajac z jednej wiadomosci, mozesz odpowiedzie¢ do wielu grup dyskusyjnych, jesli tylko wszystkie grupy sg na tym
samym serwerze. Aby ogtosi¢ odpowiedz do grup dyskusyjnych na innych serwerach grup dyskusyjnych, utwérz osobng odpowiedz
dla kazdego serwera grup dyskusyjnych, ktéry zawiera grupy dyskusyjne, w ktérych chcesz ogtosi¢ wiadomosé.

Aby wybra¢ dodatkowe grupy dyskusyjne do ogtoszenia, kliknij polecenie Wybierz grupy dyskusyjne w menu Grupy
dyskusyjne. Kliknij grupe dyskusyjng na liScie, a nastepnie przycisk "Dodaj". Mozesz wybieraé sposrod wszystkich grup
dyskusyjnych lub tylko objetych subskrypcja.

Aby wystaé kopie ogtaszanej wiadomosci do autora oryginalnej wiadomosci, wpisz nazwe e-mail autora w polu "DW".

Aby zobaczy¢ wiecej opcji ogtaszania odpowiedzi, kliknij menu Grupy dyskusyjne, polecenie Opcje i karte "Wysytanie".



Aby ogtosi¢ nowa wiadomos¢ w grupie dyskusyjnej

1 W menu Grupy dyskusyjne, kliknij polecenie Nowa wiadomos$¢ w grupie dyskusyjnej.

2 W polu "Grupy dyskusyjne" wpisz nazwy wszystkich innych grup dyskusyjnych, w ktérych chcesz ogtasza¢ wiadomosci,
oddzielajac nazwy od siebie srednikiem (;).

3 Wpisz temat wiadomosci; program Internet News nie ogtasza wiadomosci nie zawierajgcych tematu.
4 Wpisz wiadomosc¢.

5 Kiliknij polecenie Ogtos wiadomos¢é w menu Plik.

Wskazowki
o Korzystajac z jednej wiadomosci, mozesz odpowiedzie¢ do wielu grup dyskusyjnych, tylko jesli wszystkie grupy sg na tym
samym serwerze. Aby ogtosi¢ odpowiedz do grup dyskusyjnych na innych serwerach grup dyskusyjnych, utwérz osobng odpowiedz
dla kazdego serwera grup dyskusyjnych, ktory zawiera grupy dyskusyjne, w ktorych chcesz ogtosi¢ wiadomosci.

Aby wybra¢ dodatkowe grupy dyskusyjne do ogtoszenia, kliknij polecenie Wybierz grupy dyskusyjne w menu Grupy
dyskusyjne. Kliknij grupe dyskusyjnag na liScie, a nastepnie przycisk "Dodaj". Mozesz wybieraé sposrod wszystkich grup
dyskusyjnych lub tylko objetych subskrypcjg

Aby wysta¢ kopie ogtaszanej wiadomosci do autora oryginalnej wiadomosci, wpisz nazwe e-mail autora w polu "DW".

Aby zobaczy¢ wiecej opcji ogtaszania odpowiedzi, kliknij menu Grupy dyskusyjne, polecenie Opcje i karte "Wysytanie".

{button ,AL("a_nwspr_posting_replies;a_nwspr_reply_by mail")} Pokrewne tematy



Aby odpowiedzie¢ autorowi uzywajac poczty e-mail

1 Na liscie wiadomosci kliknij wiadomosé¢, na ktérg chcesz odpowiedziec.

2 Kiliknij polecenie Odpowiedz autorowi w menu Poczta lub Grupy dyskusyjne.
Aby wysta¢ wiadomosci innym, wpisz nazwe e-mail kazdego adresata w polu "Do" lub "DW", oddzielajgc kazdg nazwe
Srednikiem (;).

3 Wpisz wiadomosé.

4 Kliknij polecenie Wyslij wiadomos$¢é w menu Plik.

Wskazowki
o Aby wybra¢ nazwe z ksigzki adresowej programu Internet Mail, kliknij polecenie Wybierz adresatéw w menu Poczta.
Mozesz takze wstawi¢ nazwe w polu "Do", wybierajac adres w ksigzce adresowej i dwukrotnie klikajac go.
o Aby zobaczy¢ wiecej opcji ogtaszania odpowiedzi, kliknij menu Grupy dyskusyjne, polecenie Opcje i karte "Wysytanie".

{button ,AL("a_nwspr_posting_replies;a_nwspr_reply_by mail")} Pokrewne tematy



Aby przesta¢ dalej wiadomosé

1 Otworz lub zaznacz wiadomos¢, ktdrg chcesz przestac dalej.

2 Kiliknij polecenie Przeslij dalej w menu Poczta lub Grupy dyskusyjne.

3 Wpisz nazwe e-mail wszystkich adresatéw, oddzielajac kazdg nazwe $rednikiem (;).
4 Wopisz wiadomosc.

5 KIliknij polecenie Wyslij wiadomos$¢é w menu Plik.

Uwaga

o Aby szybko dostarczy¢ wychodzace wiadomosci i sprawdzi¢, czy nie ma nowych, kliknij polecenie Wyslij i odbierz w
menu Poczta.



Aby posortowa¢ wiadomosci
b W menu Widok wskaz polecenie Sortuj wg i kliknij nagtéwek kolumny, wedtug ktérej chcesz posortowaé wiadomosci.
Aby przetgczac sie pomiedzy rosnacym i malejgcym porzadkiem sortowania, w menu Widok kliknij polecenie Sortuj wg i
zaznacz lub odznacz podpolecenie Rosnaco.

Wskazowka

Mozesz takze zmieni¢ porzadek sortowania klikajac nagtéwek kolumny, wedtug ktérej chcesz sortowaé. Aby sie
przetacza¢ pomigdzy rosngcym i malejacym porzadkiem sortowania kliknij jeszcze raz nagtéwek kolumny.

{button ,AL("a_nwspr_add_remove_columns;a_nwspr_view_threads")} Pokrewne tematy



Aby dodac¢ lub usunaé¢ kolumny z listy wiadomosci

1 Kiliknij polecenie Kolumny w menu Widok.

2 Aby dodac¢ kolumne, kliknij nazwe kolumny na liscie "Dostepne kolumny", a nastgpnie kliknij przycisk "Dodaj".
Aby usung¢ kolumne, kliknij nazwe kolumny na liscie "Wyswietlane kolumny", a nastepnie kliknij przycisk "Usun".
Aby zmienic¢ kolejnos¢, w jakiej pojawiaja sie kolumny , kliknij nazwe kolumny, a nastepnie kliknij przycisk "Przenies w gére"
lub "Przenie$ w dot".

{button ,AL("a_nwspr_sort_newsgroup_articles")} Pokrewne tematy



Aby obejrze¢ wiadomosci wedtug watkow

1 W menu Widok wskaz polecenie Sortuj wg, a nastepnie kliknij polecenie Grupuj wiadomosci wedtug watkow.

2 Jesli chcesz, aby na liscie wiadomosci byta wyswietlana pierwsza wiadomos$¢ watku i wszystkie odpowiedzi na nig, zaznacz
pierwsza wiadomos¢ i kliknij polecenie Rozwin w menu Widok.

Jesli chcesz, aby na liscie byty wyswietlane tylko oryginalne wiadomosci watku, zaznacz pierwszg wiadomos¢ i kliknij
polecenie Zwin w menu Widok.

Wskazowki
Aby zwing¢ lub rozwing¢ wszystkie watki na liscie wiadomosci, kliknij polecenie Zaznacz wszystko w menu Edycja.
Kliknij polecenie Rozwin lub Zwin w menu Widok.
Aby wyswietla¢ rozwiniete watki dla wszystkich grup dyskusyjnych, kliknij polecenie Opcje w menu Grypy dyskusyjne, a
nastepnie kliknij kartg "Czytanie" i zaznacz pole wyboru "Automatycznie rozwijaj watki konwersacji".
Mozesz takze zwijac lub rozwija¢ pojedyncze watki, klikajac znak plus (+) lub minus (-) obok oryginalnej wiadomosci.

o Wiecej informacji na temat ikon listy wiadomosci i poruszania sie pomiedzy watkami na liscie wiadomosci za pomoca
klawiatury znajdziesz pod hastem "Pokrewne tematy" ponizej.

{button ,AL("A_NEWS_HOTKEYS;A_NEWS_MESSLIST_ICONS")} Pokrewne tematy



Watek to oryginalna wiadomosc¢ oraz wszystkie ogtoszone odpowiedzi. Watki sg sortowane i grupowane zgodnie z oryginalnym
tytutem. Na przykfad watek, ktory zaczyna sie od wiadomosci zatytutowanej "Nie ogtaszaj plikdw binarnych w tej grupie
dyskusyjnej" zawiera wszystkie odpowiedzi zatytutowane "Odp: Nie ogtaszaj plikdw binarnych w tej grupie dyskusyjnej".

Jesli odpowiadasz na wiadomos$¢ i zmieniasz tytut, rozpoczynasz nowy watek. Na przyktad ogtaszajac odpowiedz zatytutowang
"Zakonczmy ten watek: Nie ogtaszaj plikéw binarnych w tej grupie dyskusyjnej", rozpoczynasz nowy watek.



Aby zmieni¢ priorytet wychodzacych wiadomosci

b W oknie wiadomosci kliknij znaczek pocztowy, a nastepnie kliknij polecenie Priorytet wysoki, Priorytet normalny lub
Priorytet niski.

Uwagi
To ustawienie zmienia priorytet tylko biezgcej wiadomosci.
o Nie mozesz przypisac priorytetu wiadomosci ogtaszanej w grupie dyskusyjne;j.

{button ,AL("a_nwspr_reply_by mail;a_plsml_sending_messages ")} Pokrewne tematy



Aby zmieni¢ czcionke uzywana do wyswietlania wiadomosci

1 Kliknij polecenie Opcje w menu Poczta lub Grupy dyskusyjne.

2 Na karcie "Czcionki" kliknij przycisk "Zmien", a nastepnie zmien ustawienia.



Aby usuna¢ wiadomos¢

1 Na liscie wiadomosci, kliknij wiadomos¢, ktorg chcesz usunagé.

2 Kliknij polecenie Usun w menu Plik.

Uwagi
o Aby anulowaé usuwanie wiadomosci, kliknij folder "Usuniete elementy" i przekopiuj wiadomos$¢ do foldera "Skrzynka
odbiorcza" lub do innego foldera

Jesli nie chcesz, aby wiadomosci pozostaty zapisywane w folderze "Usuniete elementy" po opuszczeniu programu
Internet Mail, kliknij polecenie Opcje w menu Poczta, a nastepnie kliknij karte "Czytanie". Zaznacz nastepujgce pole wyboru: "Przy
zakonczeniu oproznij wiadomosci z foldera 'Usuniete wiadomosci™.

{button ,AL("a_plsml_delete_folder")} Pokrewne tematy



Aby dodac¢ serwer grup dyskusyjnych

1 Kiliknij polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne.
2 Na karcie "Serwer" kliknij przycisk "Dodaj".
3 Whpisz nazwe serwera grup dyskusyjnych.

4 Jesli wymaga tego dostawca ustug internetowych lub administrator systemu, zaznacz pole wyboru "Ten serwer wymaga
logowania sig", a nastgpnie wpisz nazwe konta i hasto.

Wskazowka
| Aby wyswietli¢ lub zmieni¢ wtasciwosci istniejacego serwera grup dyskusyjnych, na karcie "Serwer" dwukrotnie kliknij
nazwe serwera grup dyskusyjnych.

{button ,AL("a_nwspr_subscribing_newsgroups")} Pokrewne tematy



Aby zapisa¢ kopie wychodzacych wiadomosci e-mail

1 W oknie wychodzacych wiadomosci, kliknij polecenie Opcje w menu Poczta.

2 Na karcie "Wysyfanie" zaznacz nastepujace pole wyboru: "Zapisz kopie wystanych wiadomosci w folderze 'Wystane

elementy™.

Wskazowki
Nie mozesz usung¢ foldera "Wystane elementy".
| Jesli chcesz zapisac kopie tylko biezacej wiadomosci, wpisz swojg nazwe e-mail w polu "DW".



Pamie¢ podreczna to plik w Twoim komputerze, w ktérym przechowywane sg nagtéwki i wiadomosci grup dyskusyjnych lub lista
grup dyskusyjnych znajdujacych sie na serwerze. Kazdy dodany serwer grup dyskusyjnych i kazda obejrzana lub objeta
subskrypcja grupa dyskusyjna ma swoj wiasny plik pamieci podrecznej. Za kazdym razem, gdy ponownie tgczysz sie z grupg,
dyskusyjna, wiekszos¢ informacji znajduje sie juz w plikach pamieci podrecznej w Twoim komputerze. Jedyne informacje, jakie
muszg by¢ zatadowane to nowe wiadomosci oraz nagtowki, ktore przyspieszajg czas potrzebny do osiggnigcia grupy
dyskusyjnej. Z czasem plik pamieci podrecznej staje sie dosy¢ duzy, czasami trzeba wigc usung¢ plik pamigci podrecznej dla
konkretnej grupy. Wiecej informacji znajdziesz pod hastem "pamieé podreczna, czyszczenie" w indeksie Pomocy.



Aby automatycznie oznaczy¢ wiadomosci jako przeczytane

1 Kliknij polecenie Opcje w menu Poczta lub Grupy dyskusyjne.

2 Na karcie "Czytanie" zaznacz nastepujace pole wyboru: "Oznacz wiadomos¢ jako przeczytang po przejrzeniu przez x
sekund(y)".

Wskazowki
o Aby zaznaczy¢ oddzielnie wiadomos¢ jako przeczytana, kliknij polecenie Zaznacz jako przeczytane w menu Edycja.
Aby zaznaczy¢ wiadomos$¢ jako nie przeczytana, kliknij polecenie Zaznacz jako nie przeczytane w menu Edycja.
o Aby zaznaczy¢ watek jako przeczytany w programie Internet News, kliknij dowolng wiadomo$¢ watku, nastepnie kliknij

polecenie Zaznacz watki jako przeczytane w menu Edycja.

Aby zaznaczy¢ wszystkie wiadomosci jako przeczytane po opuszczeniu programu Internet News lub przej$ciu do innej
grupy dyskusyjnej, zaznacz nastepujace pole wyboru: "Oznacz wszystkie jako przeczytane przy opuszczaniu grupy dyskusyjnej".

{button ,AL("A_NEWS_VIEW_UNREAD_ONLY")} Pokrewne tematy



Aby obejrze¢ tylko nie przeczytane wiadomosci grup dyskusyjnych
b W menu Widok kliknij polecenie Tylko nie przeczytane wiadomosci.

{button ,AL("a_nwspr_auto_mark")} Pokrewne tematy



Aby zobaczy¢ informacje nagtéwka wiadomosci w okienku podgladu

o W menu Widok kliknij polecenie Okienko podgladu, a nastepnie kliknij Informacje nagtéwka.
Wskazowka
o Aby zobaczy¢ wszystkie informacje dotyczace wiadomosci, na przyktad date wystania, kliknij menu Plik, polecenie

Wiasciwosci, a nastepnie karte "Szczegdty".



Aby przenies¢ lub przekopiowa¢ wiadomosé do innego foldera

1 Na liscie wiadomosci kliknij wiadomosé, ktdrag chcesz przeniesé lub przekopiowaé.

2 W menu Poczta kliknij polecenie Przenies do lub Kopiuj do.



Aby dostosowac¢ okno programu Internet Mail lub Internet News

o Aby dopasowac wielko$¢ okienka podgladu i listy wiadomosci, przeciagnij myszkg pasek podziatu pomiedzy okienkiem
podgladu a lista wiadomosci.

Aby ukry¢ pasek narzedzi, pasek stanu lub pasek ikon, kliknij odpowiednie polecenia w menu Widok, aby usuna¢ znacznik
wyboru sprzed kazdego elementu, ktory chcesz ukryc.

Aby ukry¢ informacje nagtéwka, kliknij polecenie Okienko podgladu w menu Widok, a nastepnie kliknij polecenie Informacje
nagléwka, aby usuna¢ znacznik wyboru.

{button ,AL("a_nwspr_display_preview_pane;a_nwspr_add_remove_columns ")} Pokrewne tematy



Aby wyswietli¢ jednoczesnie liste wiadomosci i ich zawartos¢

o W menu Widok kliknij polecenie Okienko podgladu, a nastepnie polecenie Podziel pionowo i Podziel poziomo.
Wskazowka
o Aby wyswietli¢ lub uruchomi¢ zatacznik z okienka podgladu, kliknij ikong zatacznika w nagtdwku okienka podgladu, a

nastepnie kliknij nazwe lub nazwy plikow.

{button ,AL("a_nwspr_customize_display")} Pokrewne tematy



Rozwiazywanie probleméw w programie Internet News

Funkcja rozwigzywania probleméw pomaga okresli¢ problemy i rozwigzac je uzywajac programu Internet News. Wystarczy
klikna¢ odpowiedz na pytanie, a nastgpnie wykona¢ proponowane kroki, aby rozwigza¢ problem.

Zaobserwowane problemy
ruchamiam pr

Moéj modem chyba nie dziata.
_| Moj modem jest w porzadku, ale chyba nie mo otgczy¢ sie z dostawca.
_| Moge potaczy¢ sie z dostawca, ale nie moge otrzymywaé zadnej poczty ani oglada¢é grup dyskusyjnych.
Otrzymuje komunikat o btedzie, méwigcy o wystgpieniu btedu potaczenia z grupami dyskusyjnymi na okreslonym
serwerze. Moge tgczy¢ sie z niektérymi serwerami grup dyskusyjnych, ale nie ze wszystkimi.
j Otrzymuje komunikat o btedzie, méwigcy o wystapieniu btedu potaczenia z grupami dyskusyjnymi na okreslonym

serwerze, ale nie moge potaczy¢ sie z zadnym serwerem grup dyskusyjnych.




Sprawdz, co nastepuje i sprobuj ponownie potaczy¢ sie z serwerem grup dyskusyjnych

Moga wystepowac problemy z ustawieniami dla jednego lub kilku serwerdw grup dyskusyjnych, z ktérymi nie mozesz sie
potaczy¢. Te ustawienia zostaty dostarczone przez dostawce ustug internetowych.

Sprawdz ustawienia serwera grup dyskusyjnych

1 Kliknij polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne.

2 Na karcie "Serwer" kliknij serwer grup dyskusyjnych, a nastepnie na karcie "Serwer" kliknij serwer grup dyskusyjnych, a
nastepnie kliknij przycisk "Wtasciwosci".

3 Na karcie "Ogolne" sprawdz nastepujgce ustawienia:

Czy nazwa serwera grup dyskusyjnych odpowiada nazwie serwera dostarczonej przez dostawce ustug internetowych?
Czy dostawca ustug internetowych wymaga nazwy konta logowania i hasta?

Jesli musisz sie logowac¢ na ten serwer grup dyskusyjnych, sprawdz, czy nazwa konta i hasto sg zgodne z tymi, ktére
dostarczyt Ci dostawca.

Jesli nie musisz sie logowaé na ten serwer grup dyskusyjnych, wyczysé nastepujace pole wyboru: "Serwer grup
dyskusyjnych wymaga zalogowania sie".

4 Kliknij przycisk "OK", aby zamkng¢ okna dialogowe.
5 Kiliknij polecenie Grupy dyskusyjne w menu Grupy dyskusyjne i sprobuj potaczy¢ sie z serwerem.
6 Powtorz te procedure dla kazdego serwera, z ktérym nie mozesz sie potgczyc.

Czy to rozwigzuje problem?
Tak. Zamknij poradnik.

_| Nie. Chce wyprébowaé inne opcije rozwigzywania problemdw.
| Nie. jeszcze moz ¢ nie tak?




Skontaktuj sie z dostawca ustug internetowych

Problem, ktory wystgpit na Twoim komputerze nie moze by¢ rozwigzany za pomoca funkcji rozwigzywania problemoéw Internet
News. Ustawienia potaczenia lub informacje na temat konta dostarczone przez dostawce ustug internetowych niepoprawne albo
serwery dostawcy ustug internetowych albo oprogramowanie moze nie dziata¢ prawidtowo.



Sprawdz nastepujace ustawienia i sprobuj jeszcze raz potaczy¢ sie z serwerem grup dyskusyjnych

By¢ moze zaawansowane ustawienia serwera grup dyskusyjnych w jednym lub kilku miejscach sg btedne. Te ustawienia byty
podane przez dostawce ustug internetowych.

Sprawdz zaawansowane ustawienia serwera
1 Kliknij polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne.
2 Na karcie "Serwer" kliknij nazwe serwera grup dyskusyjnych, a nastepnie kliknij przycisk "Wiasciwosci".

3 Na karcie "Zaawansowane" sprawdz nastepujace ustawienia:

o Czy numer portu odpowiada podanemu przez dostawce ustug internetowych?
Wiekszos$¢ dostawcow ustug internetowych uzywa portu 119.
o Czy czas oczekiwania serwera jest ustawiony na "Krotki"?

Niektore serwery potrzebujg wigcej czasu, aby uzyskaé potaczenie. Aby umozliwi¢ komputerowi wykorzystanie wiekszej
ilosci czasu na uzyskanie potaczenia w diuzszym czasie, przesun suwak w poblize potozenia "Dtugi”.

4 Kliknij przycisk "OK", aby zamkng¢ okna dialogowe.
5 Kiliknij polecenie Grupy dyskusyjne w menu Grupy dyskusyjne i sprobuj potaczy¢ sie z serwerem grup dyskusyjnych.
Czy to rozwigzuje problem?

Tak. Zamknij poradnik.

Nie. Chce wyprébowacé inne opcje rozwigzywania problemdw.
| Nie. Co jeszcze moze by¢ nie tak?




Sprawdz swoje potaczenie z dostawca ustug internetowych

Wyprébuj jeden z ponizszych krokéw:
Samodzielnie ustandw potaczenie z dostawca ustug internetowych przed préba zatadowania lub ogladania grup
dyskusyjnych.
W oknie "M6j komputer" dwukrotnie kliknij ikone "Dial-Up Networking" i skonfiguruj program Dial-Up Networking. Jesli w
oknie "Moj komputer" nie ma ikony "Dial-Up Networking", program nie jest zainstalowany. Informacje na temat instalacji znajdziesz
w Pomocy Windows pod hastem "Dodaj/usun programy".

Czy to rozwigzuje problem?

_| Tak. Zamknij poradnik.
| Nie. Chce wyprébowag i

Nie. Co jeszcze moze by¢ nie tak?




Sprawdz ustawienia serwera

1 W programie Internet News kliknij polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne.

2 Kiliknij karte "Serwer", a nastepnie sprawdz, czy ustawienia sg zgodne z podanymi przez dostawce ustug internetowych.
Jesli wszystko jest w porzadku, skontaktuj sie z dostawca ustug internetowych, aby potwierdzi¢, ze otrzymane ustawienia sg
poprawne i ze serwery dziatajg prawidtowo.

Czy to rozwigzuje problem?
Tak. Zamknij poradnik.
Nie. Chce wyprébowagé inne opcije rozwigzywania probleméw.




Aby automatycznie zawija¢ tekst w wychodzacych wiadomosciach

1 Kliknij polecenie Opcje w menu Poczta lub Grupy dyskusyjne.
2 Na karcie "Wysytanie" kliknij przycisk "Ustawienia" obok przycisku "Zwykly tekst".
3 Wybierz nastepujace pole wyboru: "Przy przesytaniu automatycznie zawijaj po x znakach".

4 Wpisz maksymalna liczbe znakdw, ktéra bedzie wyswietlana w jednym wierszu.

Uwagi
o To ustawienie jest potrzebne tylko do wysytania wiadomosci formatowanych jako zwykty tekst.
o Niektore serwery nie moga wyswietla¢ wiecej niz 80 znakéw w wierszu. Jesli wyslesz wiadomos$é zawierajaca ponad 80

znakdéw w wierszu, nie bedzie sie ona pojawiata prawidtowo na komputerach innych uzytkownikéw.

Gdy wiadomosci sg cytowane w odpowiedzi, oryginalny tekst jest zazwyczaj wyrdzniany poczatkowym wcieciem wraz z
dodatkowym znakiem. Jesli wiadomo$¢ moze by¢ cytowana po ogtoszeniu, ustaw zawijanie tekstu na 70-72 znaki w wierszu.



Aby szybko przesta¢ wychodzace wiadomosci

1 Kiliknij polecenie Opcje w menu Poczta.

2 Na karcie "Wysytanie" przejdz do grupy opcji "Ustawienia wysytania poczty".

3 Kiiknij pole wyboru "Wysytaj wiadomosci natychmiast”.
Gdy klikniesz polecenie Wyslij wiadomosé w menu Plik, program Internet Mail natychmiast przesle wszystkie wiadomosci ze
Skrzynki nadawczej na serwer pocztowy i sprawdzi, czy nie nadeszty nowe wiadomosci.

Wskazowka
| Jesli nie chcesz natychmiast wysyta¢ wiadomosci, wyczysc¢ to pole wyboru. Tym sposobem, jesli klikniesz menu Plik i
polecenie Wyslij wiadomosé¢, program Internet Mail zachowa wszystkie wiadomosci w Skrzynce nadawczej, dopoki nie wybierzesz
polecenia Wyslij i odbierz lub nie opuscisz programu Internet Mail.



Aby uzy¢ programu Internet Mail do wysytania wiadomosci z przegladarki WWW

1 Kiliknij polecenie Opcje w menu Poczta.

2 Na karcie "Wysytanie" kliknij opcje "Uzywaj domysinie Microsoft Internet Mail do wysytania wiadomosci z przegladarki WWW".
Jesli klikniesz tacze strony WWW, aby wysta¢ wiadomos$é e-mail lub wybierzesz polecenie Poczta (Mail) w przegladarce
WWW, przegladarka uzyje programu Internet Mail.



Aby uzy¢ programu Internet News z przegladarki WWW
1 Kiliknij polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne.
2 Na karcie "Czytanie" zaznacz nastepujaca opcje: "Ustaw Microsoft Internet News jako domysiny czytnik grup dyskusyjnych".

Gdy klikniesz tacze na stronie WWW lub otworzysz grupe dyskusyjna, lub wybierzesz polecenie Newsreader (Czytnik grup
dyskusyjnych) w przegladarce WWW, przegladarka uzyje programu Internet News.



Ustawianie programu Internet News do uzywania programu Internet Mail do odpowiadania na wiadomosci e-mail i
przesytania ich dalej

1 Otworz program Internet Mail.
2 Kliknij polecenie Opcje w menu Poczta.
3 Na karcie "Wysytanie" kliknij opcje "Uzywaj domysinie Microsoft Internet Mail do wysytania wiadomosci z przegladarki WWW".

Uwaga
Gdy odpowiadasz autorowi, przesytasz dalej ogtoszenie lub wprowadzasz nazwe e-mail w polu "DW" ogtaszanej grupy
dyskusyjnej, program Internet News uzyje programu Internet Mail.
Jesli klikniesz tacze strony WWW, aby wysta¢ wiadomos$¢ e-mail lub wybierzesz polecenie Poczta (Mail) w przegladarce
WWW, przegladarka uzyje programu Internet Mail.



Aby obejrze¢ plik zatacznika

1 Wybierz wiadomos¢ na liscie wiadomosci i kliknij polecenie Otwérz w menu Plik.

2 U dotu okna wiadomosci dwukrotnie kliknij plik zatacznika, ktéry chcesz obejrze¢ lub uruchomié.

Wskazowki
o Aby zapisa¢ zatacznik pliku, kliknij polecenie Zapisz zataczniki w menu Plik.
o Aby wyswietli¢ lub uruchomic¢ zatacznik w okienku podgladu, kliknij ikone pliku zatgcznika w nagtéwku okienka podgladu,

a nastepnie kliknij nazwe (nazwy) pliku. Aby zapisa¢ zatgcznik w okienku podgladu, przytrzymaj klawisz CTRL, klikajac nazwe pliku.

{button ,AL("A_NEWS_COMBINENDECODE")} Pokrewne tematy



Aby ogtosi¢ duze wiadomosci lub pliki

Otwdrz nowg wiadomos¢ lub odpowiedz na wiadomosé w grupie dyskusyjne;.
Kliknij polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne.

Na karcie "Wysytanie" kliknij przycisk "Ustawienia".

Wybierz format kodowania.

Wybierz nastepujace pole wyboru: "Podziel wiadomosci wigksze niz x KB".

. Kliknij przycisk "OK", aby zamkng¢ okna dialogowe.

N OO O b~ WO DN -

Wybierz polecenie Plik zatacznika w menu Wstaw.



Kodowanie umozliwia wysytanie duzych wiadomosci i wiadomosci lub plikéw, ktére nie zawieraja zwyktego tekstu.

Wiekszos$¢ serwerdw pocztowych ogranicza rozmiar pojedynczych wiadomosci, przychodzacych i wysytanych. Zwykle rozmiar
wiadomosci nie moze przekraczaé¢ 1MB, wiaczajac wszystkie zatgczane pliki. Gdy kodujesz duzg wiadomos¢, jest ona
kompresowana, dzielona na mniejsze wiadomosci i wysytana. Po otrzymaniu grupy wiadomosci, sktada sie je i odkodowuje w
programie do obstugi poczty lub grup dyskusyjnych. Po ustawieniu tej opcji wiadomosci bedg automatycznie dzielone i
kodowane przed wystaniem.

Wiadomosci i zatgczniki w postaci plikdw, ktdre nie sa zwyktym tekstem beda kodowane i konwertowane na zwykly tekst przed
wystaniem. Po dostarczeniu zostang rozkodowane do oryginalnego formatu.



Aby rozkodowac¢ wiadomosci

1 Na liscie wiadomosci, zaznacz wiadomos$¢ lub wiadomosci, ktdre chcesz rozkodowaé. Aby zaznaczy¢ wigecej niz jedng,
wiadomos¢ podczas klikania wiadomosci przytrzymuj klawisz CTRL.

2 Kliknij polecenie Polacz i dekoduj w menu Grupy dyskusyjne.

3 Nal liscie kolejnosci dekodowania kliknij wiasciwg kolejnosc, a nastepnie kliknij przycisk "OK".

Uwaga

Kolejnos¢ wiadomosci jest zwykle podana w wierszu tematu, na przyktad 1/x, 2/x, 3/x, itd. Réznice w zapisie wynikajg z

programu, jakiego uzyt autor do ogtaszania wiadomosci. Uporzadkuj wiadomosci w kolejnosci od pierwszej do ostatniej, zaczynajac
od pierwszej na liscie.



Aby przelaczac si¢ pomiedzy programem Internet Mail a programem Internet News

o Aby uruchomi¢ program Internet Mail oraz program Internet News w oddzielnych oknach, kliknij przycisk "Start", wskaz
polecenie Programy, a nastepnie polecenie Internet Mail lub Internet News. Majac skréty do tych programéw, mozna takze kliknaé
ich ikony na pulpicie.



Aby usuna¢ folder

o W menu Plik wskaz polecenie Folder, polecenie Usun i kliknij folder, ktory chcesz usunaé.
Uwaga
o Nie mozesz usung¢ ani zmieni¢ nazw folderéw "Usuniete elementy", "Skrzynka odbiorcza", "Skrzynka nadawcza" lub

"Wystane elementy".



Aby wstawi¢ swoj podpis do wszystkich wychodzacych wiadomosci

1 Kliknij polecenie Opcje w menu Poczta lub Grupy dyskusyjne.
2 Na karcie "Podpis" kliknij opcje "Tekst" i wpisz tekst, ktory bedzie sie pojawiat u dotu wiadomosci.

3 Kiiknij pole wyboru "Dodawaj podpis na korncu wychodzacych wiadomosci”.

Wskazowki

o Ustawienie tej opcji w programie Mail spowoduje dodawanie podpisu do nowych wiadomosci, przesytanych wiadomosci i
odpowiedzi autorom wiadomosci. Ustawienie tej opcji w programie News spowoduje dodawanie podpisu tylko do wiadomosci
ogtaszanych w grupach dyskusyjnych.

Jako podpis mozesz takze umiesci¢ zawartosc¢ pliku tekstowego.
o Jesli nie wybierzesz wstawiania podpiséw we wszystkich wychodzacych wiadomosciach, mozesz nadal wstawic¢ podpis
oddzielnie do kazdej wiadomosci klikajac menu Wstaw i polecenie Podpis w wychodzacej wiadomosci.



Aby sprawdzi¢ pisownie w wychodzacych wiadomosciach

o W menu Poczta lub Grupy dyskusyjne wychodzacej wiadomosci, kliknij polecenie Sprawdzanie pisowni.
Uwagi
o Aby sprawdzac pisownie we wszystkich wychodzacych wiadomosciach, kliknij menu Poczta lub Grupy dyskusyjne,

kliknij polecenie Opcje i karte "Pisownia". Zaznacz nastepujace pole wyboru: "Zawsze sprawdzaj pisownie przed wystaniem".

Jesli nie masz zainstalowanych na komputerze zadnych programéw Microsoft Office 95, funkcja sprawdzania pisowni
bedzie niedostepna. Program Microsoft Internet Mail and News uzywa sprawdzania pisowni dostarczanego ze wszystkimi
programami Office 95— Microsoft Word, Excel i PowerPoint.



Aby dodac¢ nowa liste kontaktow lub liste dystrybucyjna do ksiazki adresowej

1 Kiliknij polecenie Ksiazka adresowa w menu Plik.

2 W oknie Ksigzka adresowa, kliknij polecenie Nowy kontakt lub Nowa grupa i wpisz imig, nazwisko i nazwe e-mail osoby do
kontaktow.

Wskazowki
Mozesz takze dodac¢ autora wiadomosci e-mail lub wiadomosci w grupie dyskusyjnej do ksigzki adresowej. Otwérz
wiadomosé, kliknij prawym przyciskiem myszy nazwe i kliknij polecenie Dodaj do ksiazki adresowej.
Aby wyswietli¢ wtasciwosci nadawcy lub innych adresatéw, otwdrz wiadomos$¢ w oddzielnym oknie i dwukrotnie kliknij
nazwe.



Aby edytowac kontakt w ksigzce adresowej

1 W programie Internet Mail kliknij polecenie Ksiazka adresowa w menu Plik.
2 ZnajdZz nazwe na liscie w ksigzce adresowej i dwukrotnie kliknij ja, aby wyswietli¢ wtasciwosci osoby do kontaktow.

3 Zmodyfikuj informacje w razie potrzeby.

Wskazoéwka
o Aby usuna¢ kontakt, wybierz go na liscie w ksigzce adresowej i kliknij przycisk "Usun".



Aby wysta¢ wiadomos¢ do osoby do kontaktow z ksigzki adresowej

1 W oknie wychodzacych wiadomosci, kliknij menu Poczta, a nastepnie kliknij polecenie Wybierz adresatow.

2 Zaznacz nazwe i kliknij przyciski w poblizu pél "Do" lub "DW".

Wskazowka
o Mozesz takze wstawi¢ nazwe w polu "Do", zaznaczajac ja w ksigzce adresowej i dwukrotnie klikajac ja.



Aby upewni¢ sie, ze nazwy e-mail i osoby do kontaktéw z ksigzki adresowej sa wazne
o W oknie wychodzacych wiadomosci, kliknij polecenie Sprawdz nazwy w menu Poczta.

Jesli nazwa pasuje do wpisu w ksigzce adresowej lub ma prawidtowy format nazwy e-mail (nazwa@firma) jest wtedy wazng
nazwg e-mail i jest podkreslona. Nie oznacza to jednak, ze nazwa e-mail rzeczywiscie istnieje. Gdy wpiszesz nazwe e-mail w
poprawnym formacie, zostanie ona potwierdzona, nawet jesli w rzeczywistosci juz nie istnieje.
Jesli nazwa nie jest poprawng nazwg e-mail, zostaje ona wyswietlona wraz ze wszystkimi mozliwymi odpowiednikami.
Mozesz klikng¢ przycisk "Pokaz wiecej miejsc", aby znalez¢ inne nazwy lub doda¢ nowe do ksigzki adresowe;.

Wskazowka

Aby dodac¢ sprawdzone nazwy e-mail do ksigzki adresowej, kliknij nazwe prawym przyciskiem i kliknij polecenie Dodaj do
ksiazki adresowej.



Aby wydrukowa¢ wiadomos¢

1 Zaznacz wiadomos¢ na liscie wiadomosci.

2 Kliknij polecenie Drukuj w menu Plik.



Aby zapobiec automatycznemu tadowaniu wiadomosci

1 Kiliknij polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne.

2 Na karcie "Czytanie" zaznacz nastepujgce pole wyboru: "Automatycznie pokazuj wiadomosci w okienku podgladu"”.

Wskazowka
o Mozesz obejrze¢ wiadomos¢ w okienku podgladu, zaznaczajac jg i naciskajac klawisz SPACJI.



Aby zwiekszy¢ miejsce na dysku usuwajac wiadomosci pamieci podrecznej

1 Kiliknij polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne.
2 Na karcie "Zaawansowane" zaznacz opcje rozmiaru przechowywanych lokalnie wiadomosci.

Aby skondensowac, usung¢ lub trwale usung¢ wiadomosci ze wszystkich lub wybranych list wiadomosci, kliknij przycisk
"Porzadkuj teraz" i postepuj zgodnie z instrukcjami na ekranie.

Uwagi
Wiekszos¢ serwerow grup dyskusyjnych okresowo usuwa stare wiadomosci i nagtowki. Gdy nastepnym razem potaczysz
sie z serwerem grup dyskusyjnych, ktory zostat oczyszczony, Twoja pamie¢ podreczna jest odbudowany i zawiera biezace
wiadomosci i nagtéwki z serwera grup dyskusyjnych.
Kazda grupa dyskusyjna posiada swoj wiasny plik pamieci podrecznej na komputerze. Oczyszczenie nieuzywanych,
starych lub duzych grup dyskusyjnych znacznie zwiekszy ilo$¢ wolnego miejsca na dysku komputera.



Aby zwiekszy¢ ilos¢ miejsca na dysku kondensujac foldery wiadomosci programu Internet Mail

|

Wskazowki

o Mozesz takze usuna¢ foldery, aby zwiekszy¢ ilos¢ wolnego miejsca na dysku na komputerze.

o Jesli uzywasz innego programu do wysytania wiadomosci e-mail z programu Internet News, nie za$ programu Microsoft

Internet Mail, sprawdz dokumentacje programu, aby znalez¢ informacje dotyczace kondensowania i rozwigzywania folderéw
pocztowych.

W programie Internet Mail kliknij menu Plik, polecenie Folder i Kondensuj, a nastepnie kliknij nazwe foldera.



Nagtéwek to wiersz zawierajacy informacje dotyczace wiadomosci, ktory jest wyswietlany na liscie wiadomosci i powyzej
wiadomosci w oknie wiadomosci. Nagtéwek zawiera informacje o takich elementach jak nadawca, temat, grupa dyskusyjna do
ogtaszania, czas i data wystania i otrzymania wiadomosci.



Aby wysta¢ wiadomosé

1 W menu Poczta kliknij polecenie Nowa wiadomosé¢.

2 W polu "Do" wpisz nazwy e-mail wszystkich odbiorcéw, oddzielajac od siebie poszczegdlne nazwy $rednikiem (;).
Aby wysta¢ kopie, wpisz nazwy e-mail wszystkich odbiorcéw polu "DW", oddzielajgc od siebie poszczegdlne nazwy
Srednikiem (;).

3 W polu "Temat" wpisz temat wiadomosci.

4 Whpisz tre$¢ wiadomosci.

5 KIliknij polecenie Wyslij wiadomos¢é w menu Plik.

Twoja poczta e-mail zostanie dostarczona do serwera pocztowego, gdy program Internet Mail nastepnym razem bedzie
sprawdzat, czy nie ma nowych wiadomosci.

Wskazowki
o Aby razem z wiadomoscig wystac plik, kliknij polecenie Zatacznik plikowy w menu Wstaw i dwukrotnie kliknij plik, ktory
chcesz przestac.
Aby natychmiast sprawdzi¢, czy nie ma nowych wiadomosci i dostarczy¢ wychodzace wiadomosci, kliknij polecenie
Wyslij i odbierz w menu Poczta.

{button ,AL("a_nwspr_change_priority;a_nwspr_save_sent_items;A_WAB_INSERTING_CONTACTS_INTO_MESSAGE_NEWS;
A_NEWS_CHECK_SPELL;A_WAB_RESOLVE_NAMES_NEWS")} Pokrewne tematy



Aby automatycznie sprawdzaé, czy nie ma nowych wiadomosci

1 Kiliknij polecenie Opcje w menu Poczta.
2 Na karcie "Czytanie" wybierz nastepujaca opcje: "Sprawdzaj nowe wiadomosci co x minut (y)".
3 Okresl, jak czesto program Internet Mail ma sprawdzaé, czy nie ma nowych wiadomosci.

Wskazowki

| Jesli to pole jest zaznaczone, program Internet Mail sprawdza, czy nie ma nowych wiadomosci, zawsze gdy uruchamiasz
program.
Aby natychmiast sprawdzi¢, czy nie ma nowych wiadomosci, kliknij polecenie Wyslij i odbierz w menu Poczta.



Aby zmieni¢ serwer pocztowy

1 Kiliknij polecenie Opcje w menu Poczta, a nastepnie kliknij karte "Serwery".

2 W polu "Nazwa" wpisz swojg nazwe.

3 W polu "Adres e-mail" wpisz swdj adres.

4 w polach serweréw SMTP i POP3 wpisz nazwe swojego serwera. Zazwyczaj wpisy sg te same.

5 Wopisz hasto przypisane do konta.



Aby przeczyta¢ wiadomosci
o Aby obejrze¢ wiadomos¢ w oddzielnym oknie, dwukrotnie kliknij wiadomos¢ na liscie wiadomosci.
Aby obejrze¢ wiadomos¢ w okienku podgladu, kliknij wiadomos$¢ na liscie wiadomosci.

Wskazowki

o Aby wyswietli¢ wiadomos$é w okienku podgladu, w menu Widok kliknij polecenie Okienko podgladu, a nastepnie kliknij
polecenie Podziel pionowo lub Podziel poziomo.

Aby wyswietli¢ zatgcznik w okienku podgladu lub uruchomié go z okienka podgladu, kliknij ikone zatacznika plikowego w
nagtéwku okienka podgladu, a nastepnie kliknij nazwe pliku.

Aby wyswietli¢ wtasciwosci nadawcy lub innych adresatéw, otwérz wiadomos¢ w oddzielnym oknie i dwukrotnie kliknij
nazwe.

{button ,AL("a_plsml_sort_messages;a_plsml_check_new_messages")} Pokrewne tematy



Aby dodac folder
1 W menu Plik kliknij polecenie Folder, a nastepnie polecenie Utwérz.
2 W polu "Nazwa foldera" wpisz nazwe.

Uwaga

o Nie mozesz usung¢ zadnego z nastepujgcych folderéw: "Usuniete elementy”, "Wystane elementy", "Skrzynka odbiorcza" i
"Skrzynka nadawcza".



Aby przelaczy¢ sie do innego foldera
o Kliknij polecenie ldz do foldera w menu Poczta, a nastepnie kliknij folder, do ktérego chcesz sie przetaczyc.



Rozwigzywanie probleméw w programie Internet Mail

Funkcja rozwigzywania probleméw pomaga zidentyfikowaé problemy i rozwigzac je uzywajac programu Internet Mail. Wystarczy
klikna¢ odpowiedz na pytanie, a nastgpnie wykona¢ proponowane kroki, aby rozwigza¢ problem.

Zaobserwowane problemy
ruchamiam pr

Moéj modem chyba nie dziata.
_| Moj modem jest w porzadku, ale chyba nie mo otgczy¢ sie z dostawca.
_| Moge potaczy¢ sie z dostawca, ale nie moge otrzymywaé ani zadnej poczty ani.




Sprawdz sposéb potaczenia z dostawca Internetu

Wyprébuj jeden z nastepujacych krokow:
Przed préba ogladania lub tadowania wiadomosci, samodzielnie ustanéw potaczenie z dostawca ustug internetowych.
o W oknie M6j komputer dwukrotnie kliknij ikone "Dial-Up Networking", a nastepnie skonfiguruj program Dial-Up
Networking. Jesli ikona nie pojawi sie w oknie M6j komputer, oznacza to, ze program Dial-Up Networking nie jest zainstalowany na
komputerze. Informacje dotyczace instalacji znajdziesz w Pomocy Windows pod hastem "Dodaj/Usun programy".

Czy to rozwigzuje problem?
Tak. Zamknij poradnik.
_| Nie. Chce wyprébowacé inne opcje rozwigzywania problemow.




Sprawdz ustawienia serwera

1 W programie Internet Mail, kliknij menu Poczta, a nastepnie polecenie Opcje.
2 Kiliknij karte "Serwer" i sprawdz, czy ustawienia sa zgodne z podanymi Ci przez dostawce ustug internetowych.

Jesli wszystko jest w porzadku, skontaktuj sie z Twoim dostawca, aby sprawdzi¢, ze masz prawidtowe dane oraz ze serwery

pracujg poprawnie. Upewnij sie tez, ze serwer dostawcy lub serwer sieci lokalnej (LAN) obstuguja protokoty PPP, SMTP i
POP3.

Czy to rozwigzuje problem?
Tak. Zamknij poradnik.
_| Nie. Chce wyprébowa¢ inne opcje rozwigzywania problemoéw.




Aby wyswietli¢ lub ukry¢ pasek formatowania HTML
o W menu Widok okna wiadomosci kliknij polecenie Pasek formatowania.

Pojawi si¢ znacznik wyboru i zostanie wyswietlony pasek formatowania.

Uwagi
Jesli polecenie Pasek formatowania nie jest dostepne, musisz ustawi¢ w programie Internet Mail lub Internet News
uzywanie formatu HTML przy wysytaniu wiadomosci. Aby uzyska¢ wiecej informacji, kliknij hasto "Pokrewne tematy" ponize;j.
Wszystkie wiadomosci sg zapisywane w formacie HTML. Jesli programy do obstugi poczty i grup dyskusyjnych odczytujg
formatowanie HTML, wiadomosci pojawia sie jako sformatowane. Jesli programy adresatéw do obstugi poczty i grup dyskusyjnych
nie odczytujg formatu, wiadomosci pojawiajg si¢ jako zapisane jako zwykly tekst z zatagczonym plikiem HTML. Adresat moze
obejrze¢ zataczony plik w pemni sformatowany otwierajac go w dowolnej przegladarce WWW.

{button ,AL("A_MAILNEWS_TURN_ON_HTML")} Pokrewne tematy



Aby uzy¢ formatowania HTML w wychodzacych wiadomosciach

o Kliknij polecenie HTML w menu Format. Wptywa to wylacznie na formatowanie wtasnie wychodzacej wiadomosci.
Uwagi
o Mozesz takze ustawié, aby wszystkie wychodzace wiadomosci w programie Internet Mail lub Internet News miaty format

HTML. Kliknij polecenie Opcje w menu Poczta lub Grupy dyskusyjne. Na karcie "Wysytanie" kliknij opcje "HTML". Musisz ustawi¢
je oddzielnie w programie Internet Mail i Internet News.

Wszystkie wiadomosci sg zapisywane w formacie HTML. Jesli programy do obstugi poczty i grup dyskusyjnych odczytujg
formatowanie HTML, wiadomosci pojawig sie jako sformatowane. Jesli programy adresatéw do obstugi poczty i grup dyskusyjnych
nie odczytujg formatu, wiadomosci pojawiajg si¢ jako zapisane jako zwykly tekst z zatagczonym plikiem HTML. Adresat moze
obejrze¢ zataczony plik w petni sformatowany otwierajac go w dowolnej przegladarce WWW.

{button ,AL("A_MAILNEWS_INSERT_BULLET;A_MAILNEWS_FORMAT_FONT,A_ALIGN_FORMAT_PARAGRAPH")} Pokrewne
tematy



HTML, akronim angielskiej nazwy Hypertext Markup Language, to jezyk zgodny z przemystowym standardem opisu zawierajacy
opis zawartosci i uktadu strony WWW. HTML to takze standard zaznaczania i wyswietlania tekstu sformatowanego
internetowych programoéw do obstugi poczty i grup dyskusyjnych. W programie Microsoft Internet Mail and News mozesz
wysyta¢ wiadomosci sformatowane jako zwykly tekst lub jako HTML.



Aby utworzy¢ liste wypunktowanag

1 Kiliknij wiadomos$¢ w miejscu, w ktérym ma sie zaczynac¢ tekst wypunktowany.

2 Kliknij polecenie Wypunktowanie w menu Format.

3 Whpisz pierwszy element listy. Po nacisnieciu klawisza ENTER w nastepnym wierszu pojawi sie kolejne wypunktowanie.
4 Aby zakonczy¢ liste wypunktowana, kliknij ponownie polecenie Wypunktowanie.

Uwaga

o Wszystkie wiadomosci sg zapisywane w formacie HTML. Jesli programy do obstugi poczty i grup dyskusyjnych odczytuja
formatowanie HTML, wiadomosci pojawig sie jako sformatowane. Jesli programy adresatéw do obstugi poczty i grup dyskusyjnych
nie odczytujg formatu, wiadomosci pojawiajg si¢ jako zapisane jako zwykly tekst z zatgczonym plikiem HTML. Adresat moze
obejrze¢ zataczony plik w petni sformatowany otwierajac go w dowolnej przegladarce WWW.

{button ,AL("A_MAILNEWS_TURN_ON_HTML")} Pokrewne tematy



Aby zmieni¢ typ, styl i rozmiar czcionki

1 Zaznacz tekst, ktéry chcesz sformatowac.
2 Kliknij polecenie Czcionka w menu Format.

3 KIliknij wybrane opcje.

Wskazowki

o Aby zmieni¢ czcionke w catej wiadomosci, kliknij polecenie Zaznacz wszystko w menu Edycja, a nastepnie kliknij menu
Format.

Wszystkie wiadomosci sg zapisywane w formacie HTML. Jesli programy do obstugi poczty i grup dyskusyjnych odczytujg
formatowanie HTML, wiadomosci pojawia sie jako sformatowane. Jesli programy adresatéw do obstugi poczty i grup dyskusyjnych
nie odczytujg formatu, wiadomosci pojawiajg sie jako zapisane jako zwykly tekst z zataczonym plikiem HTML. Adresat moze
obejrze¢ zatgczony plik w petni sformatowany otwierajac go w dowolnej przegladarce WWW.

{button ,AL("A_MAILNEWS_TURN_ON_HTML")} Pokrewne tematy



Aby wyrownac lub wysrodkowac akapit

1 Kiliknij w dowolnym miejscu akapitu, ktéry chcesz sformatowac.

2 Kiiknij polecenie Wyréwnaj w menu Format, a nastepnie kliknij wybrane ustawienia.

Wskazowki
I Aby zmieni¢ wciecie akapitu, kliknij przyciski zwiekszajace lub zmniejszajgace wciecie na pasku formatowania.
o Mozesz zmieni¢ wyréwnanie takze za pomocg przyciskow wyréwnujacych do lewej, do prawej i do $rodka, ktdre znajdujg

sie na pasku formatowania.

_T Wszystkie wiadomosci sg zapisywane w formacie HTML. Jesli programy do obstugi poczty i grup dyskusyjnych odczytuja
formatowanie HTML, wiadomosci pojawig sie jako sformatowane. Jesli programy adresatéw do obstugi poczty i grup dyskusyjnych
nie odczytujg formatu, wiadomosci pojawiajg sie jako zapisane jako zwykly tekst z zatgczonym plikiem HTML. Adresat moze
obejrze¢ zataczony plik w petni sformatowany otwierajac go w dowolnej przegladarce WWW.

{button ,AL("A_MAILNEWS_TURN_ON_HTML")} Pokrewne tematy



Aby zatadowac¢ pojedyncze wiadomosci z grupy dyskusyjnej

1 Kiliknij wiadomos¢, ktérg chcesz zatadowaé na liscie wiadomosci.
Aby wybra¢ wiecej niz jedng wiadomos¢ do zatadowania, klikajac kolejng wiadomos¢ przytrzymuj klawisz CTRL.
2 Kliknij polecenie Zaznacz wiadomos$¢ do zatadowania w menu Bez potaczenia.

3 Kiiknij polecenie Ogtos i zataduj w menu Bez potaczenia.

Wskazowki
o Mozesz zaznaczy¢ watki lub pojedyncze wiadomosci w grupie dyskusyjnej do zatadowania, co umozliwi ogladanie ich po
roztgczeniu z serwerem dostawcy ustug.
Mozesz zaznacza¢ wiadomosci z kilku réznych grup dyskusyjnych przed wybraniem polecenia Ogtos i zataduj tak dtugo,
jak dtugo do otrzymywania wiadomosci bedzie uzywana ta sama metoda potaczenia (ten sam dostawca ustug lub potaczenie LAN).
Mozesz takze zaznaczy¢ do zatadowania cate grupy dyskusyjne. Mozesz zatadowac tylko nagtéwki lub zaréwno
nagtowek, jak i tre§¢ wiadomosci. Wiecej informacji znajdziesz pod hastem "Pokrewne tematy" ponize;j.

{button ,AL("a_nwspr_download_newsgroups")} Pokrewne tematy



Aby zatadowa¢ wszystkie wiadomosci w grupach dyskusyjnych objetych subskrypcja

1 Kiliknij polecenie Zaznacz grupy dyskusyjne w menu Bez potaczenia.
2 Kiliknij opcje "Wszystkie subskrybowane grupy dyskusyjne" lub "Wybrane grupy dyskusyjne".
Aby wybraé wszystkie subskrybowane grupy dyskusyjne z serwera grup dyskusyjnych, zaznacz pole wyboru w poblizu
serwera grup dyskusyjnych.
Aby zaznaczy¢ wybrang grupe dyskusyjng z serwera grup dyskusyjnych, kliknij znaczek (+) w poblizu nazwy serwera grup
dyskusyjnych i zaznacz pole wyboru przy kazdej grupie dyskusyjnej, ktorg chcesz zatadowaé.
3 Kiliknij pole wyboru "Zataduj tylko nagtéwki" lub "Zataduj cate wiadomosci".
4 Po zakonczeniu oznaczania grup dyskusyjnych do zatadowania, kliknij polecenie Ogtos i zataduj w menu Bez potaczenia.
Wskazowki
Jesli zostata wybrana opcja "Zataduj tylko nagtéwki", mozesz pdzniej zaznaczyé i zatadowac tre$¢ pojedynczych
wiadomosci. Wiecej informacji mozesz nalez¢ pod hastem "Pokrewne tematy" ponizej.

Mozesz zaznacza¢ wiadomosci z kilku réznych grup dyskusyjnych przed wybraniem polecenia Ogtos i zataduj tak dtugo,
jak dtugo do otrzymywania wiadomosci bedzie uzywana ta sama metoda potaczenia (ten sam dostawca ustug lub potaczenie LAN).

{button ,AL("a_nwspr_download_articles")} Pokrewne tematy



Aby zaimportowa¢ wiadomosci e-mail z folderéw programu Exchange

1 W programie Internet Mail kliknij menu Plik, polecenie Importuj i polecenie Wiadomosci.

2 Woybierz klienta e-mail, od ktérego chcesz zaimportowa¢ wiadomosci.
Aby zaimportowa¢ wszystkie wiadomosci, kliknij opcje "Wszystkie foldery".
Aby zaimportowa¢ wiadomosci z wybranych folderéw, kliknij opcje "Importuj zaznaczone foldery". Aby zaznaczy¢ kilka
folderéw, nacisnij i przytrzymuj klawisz cTrL lub sHIFT klikajac foldery.



Aby importowac wpisy ksiazki adresowej z osobistej ksigzki adresowej Windows Messaging

1 W programie Internet Mail kliknij menu Plik, polecenie Importuj i polecenie Ksiazka adresowa.

2 Kiliknij przycisk "Opcje" i wybierz sposdéb traktowania importowanych nazw odpowiadajacych juz istniejagcym wpisom w ksiazce
adresowej.

Uwaga

Importowane nazwy moga nie zawiera¢ nazwy lokalnej domeny w adresie e-mail. Informacje te nalezy p6zniej doda¢. Na
przyktad wpis typu "patsmith" moze nie zawiera¢ nazwy lokalnej domeny, "@xyz.com". Inne nazwy e-mail pozostajace na zewnatrz
lokalnej domeny maja juz petne internetowe adresy e-mail.



Aby eksportowa¢ wiadomosci programu Internet Mail do folderow programu Exchange

1 W programie Internet Mail kliknij menu Plik, polecenie Eksportuj i polecenie Wiadomosci, a nastepnie przycisk "OK".
2 Aby eksportowac¢ wszystkie wiadomosci, kliknij opcje "Wszystkie foldery".

Aby eksportowa¢ wiadomosci z pojedynczych folderéw kliknij opcje "Eksportuj zaznaczone foldery". Aby zaznaczy¢ kilka
folderéw, nacisnij i przytrzymuj klawisz cTrL lub sHiFT klikajac foldery.



Aby dostosowac pasek ikon

1 W menu Widok upewnij sig, ze pasek ikon jest wybrany.

2 Kliknij pasek ikon prawym przyciskiem myszy i kliknij polecenie Dostosuj pasek narzedzi.

3 Aby dodac¢ przycisk do paska ikon, kliknij ten przycisk na liscie "Dostepne przyciski" i kliknij przycisk "Dodaj".
Aby usung¢ przycisk, kliknij nazwe przycisku na liscie "Przyciski paska narzedzi", a nastepnie kliknij przycisk "Usun".
Aby zmienié kolejno$¢ pojawiania sig przyciskéw, kliknij nazwe przycisku na liscie "Przyciski paska narzedzi", a nastepnie
kliknij przycisk "Przenie$ w gore" lub "Przenie$ w doét".

Wskazowka

Mozesz umocowac pasek ikon u gory lub po lewej stronie okna. Prawym przyciskiem myszy kliknij pasek ikon, a
nastepnie kliknij polecenie Wyréwnaj: W gore lub Do lewe;j.



Aby filtrowa¢ przychodzace wiadomosci

1 Kiliknij polecenie Asystent skrzynki odbiorczej w menu Poczta.
2 Kliknij przycisk "Dodaj".
3 Wpisz kryteria, ktére ma spetnia¢ przychodzaca wiadomosé.

4 Kliknij folder, do ktérego majg by¢ przenoszone odpowiednie przychodzace wiadomosci.

Wskazowki
o Mozesz filtrowaé odpowiednie przychodzace wiadomosci i automatycznie umieszczac je w folderze "Usuniete elementy”.
I Mozesz podac wiele regut stosujacych sie do przychodzacych wiadomosci.
o Aby zmieni¢ priorytet, wedtug ktérego sg posortowane wiadomosci na liscie, kliknij strzatke w goére lub w dét obok listy

Efu’f, aby przenies¢ regute o najwyzszym priorytecie w gore listy, a o najnizszym na dét.
Jesli wiadomos$¢ spetnia wigcej niz jedno kryterium, jest sortowana zgodnie z pierwsza odpowiednig regutg na liscie.



Zapraszamy do korzystania z programu Internet News
Zawierajgca ponad 10 000 grup dyskusyjnych, sie¢ uzytkownikéw grup dyskusyjnych oferuje cos$ dla kazdego. Hobby, polityka,
komputery i inne tematy: grupy dyskusyjne stanowig forum wymiany pomystéw, informacji i pogladow.

Mozesz wymieniac¢ informacje w grupach dyskusyjnych tak czesto jak chcesz. Mozesz przej$é do grupy dyskusyjnej, aby
dowiedzie¢ sie, co inni majg do powiedzenia, aby przedstawi¢ wtasne pytania, wskazdéwki, opinie i odpowiedzi.



Rozpoczynanie pracy w programie Internet News

Jesli dopiero zaczynasz korzysta¢ z grup dyskusyjnych lub programu Internet News, ponizej znajdziesz krétkie instrukcje, jak
postepowac poczawszy od zainstalowania programu Internet News az do mozliwosci przegladania grup dyskusyjnych. Jesli
program Internet News jest juz zainstalowany, cze$¢ tego procesu masz za sobg. Poniewaz program Internet News umozliwia Ci
skonfigurowanie wielu serweréw, mozesz uzywac poréwnawczej listy serweréw za kazdym razem, gdy dodajesz inny serwer i
uzywasz go. Doktadne instrukcje dotyczace kazdego z krokéw procesu opisanego ponizej znajdziesz w Pomocy programu
Internet News.

Konfigurowanie potaczen internetowych

Zanim bedzie mozna ogladac¢ grupy dyskusyjne, musisz mie¢ dostep do Internetu za posrednictwem dostawcy ustug
internetowych lub przez bramke internetowa w Twojej firmie. Zazwyczaj faczysz sie z Internetem na jeden z nastepujacych
Sposobow:

Za pomoca linii telefonicznych, uzywajac modemu. Mozesz samodzielnie ustawi¢ potgczenie lub uzy¢ programu Dial-Up
Networking, aby potaczy¢ sie automatycznie po uruchomieniu programu Internet News. Twoj dostawca ustug internetowych moze
poda¢ Ci numer telefonu, ustawienia modemu oraz protokoty sieciowe wymagane do uzyskania dostepu do dostawcy.

Za pomoca sieci lokalnej (LAN). Twoja firma moze umozliwi¢ Ci wewnetrzny dostep do Internetu z komputera
podtaczonego do sieci lokalnej. Administrator systemu moze dostarczy¢ Ci informacje dotyczace konta i protokotéw sieciowych,
wymagane do uzyskania dostepu do serweréw pocztowych.

Po uzyskaniu potaczenia z Internetem, mozesz wybra¢ szczegétowe ustawienia programu Internet News.

Dodawanie serwera grup dyskusyjnych

Musisz zna¢ nazwe serwera grup dyskusyjnych oraz jesli tego wymaga serwer grup dyskusyjnych, nazwe konta i hasto. Takich
informacji moze dostarczyé Ci dostawca ustug internetowych lub administrator systemu, jesli uzywasz programu Internet News w
sieci lokalnej. Informacje mozna wprowadzi¢ na dwa sposoby:
W Kreatorze konfiguracji programu Internet News, uruchamiajac po raz pierwszy po zainstalowaniu program Internet
News. Kreator pomoze Ci wykona¢ wszystkie czynnosci niezbedne do dodania pierwszego serwera.
W programie Internet News, wybierajac polecenie Opcje w menu Grupy dyskusyjne. Kliknij karte "Serwer", aby doda¢
nowe serwery grup dyskusyjnych lub zmieni¢ ustawienia istniejacych.

Subskrypcja do grup dyskusyjnych

Mozesz rozpoczaé¢ subskrypcje grup dyskusyjnych na wiele sposobow:

Gdy dodajesz serwer grup dyskusyjnych. Program Internet News wys$wietla monit o rozpoczecie subskrypcji do grup
dyskusyjnych na tym serwerze.

W oknie dialogowym Grupy dyskusyjne. W tym celu kliknij polecenie Grupy dyskusyjne w menu Grupy dyskusyjne.
Mozesz uzywac tego okna dialogowego, aby przej$¢ do grupy dyskusyjnej takze wtedy, gdy nie chcesz jej subskrybowac.

Podczas ogladania grupy dyskusyjnej, ktérej nie subskrybujesz. W tym celu kliknij polecenie Subskrybuj te grupe w
menu Grupy dyskusyjne. Mozesz takze klikna¢ przycisk "OK" w oknie monitu o subskrypcje przy zamykaniu grupy dyskusyjnej lub
programu Internet News.

Przegladanie grupy dyskusyjnej

Mozesz tadowaé grupe dyskusyjna i wyswietlac jg na ekranie na wiele sposobdw. Ponizej przedstawiono dwie metody dla
subskrybowanych grup dyskusyjnych:
o Kliknij nazwe grupy dyskusyjnej wyswietlang u gory listy wiadomosci, a nastepnie kliknij grupe dyskusyjna.
o Kliknij menu Grupy dyskusyjne, wskaz polecenie Grupy dyskusyjne, wskaz serwer grup dyskusyjnych (jesli jest ich
wiecej) i kliknij grupe dyskusyjna.
Ostatnig metode mozesz stosowac dla wszystkich grup dyskusyjnych na serwerze lub serwerach grup dyskusyjnych, bez
wzgledu na to, czy subskrybujesz je czy nie:
Kliknij menu Grupy dyskusyjne i polecenie Grupy dyskusyjne. Kliknij serwer (jesli jest ich kilka), a nastepnie kliknij
karte "Wszystkie", "Subskrybowane" lub "Nowe".
Gdy po raz pierwszy ogladasz grupe dyskusyjna, zatadowanie wiadomosci i nagtdwkéw oraz zapisanie tych informacji w pamieci
podrecznej w komputerze zajmuje kilka minut. Gdy nastepnym razem przejdziesz do tej grupy dyskusyjnej, zostanie ona
zatadowana szybciej, poniewaz program Internet News bedzie tadowat tylko nowe wiadomosci i nagtéwki.

Dostosowywanie programu Internet News
Utwérz skréty, aby uruchamia¢ program Internet News z dowolnego poziomu — na pulpicie, w menu Start, w grupie
programow lub w grupie Autostart.
Dostosuj wyglad okna. Wyswietlaj lub ukryj pasek ikon, pasek narzedzi lub pasek stanu. Przeciagnij pasek ikon na
dowolng strone okna. Ukryj okienko podgladu, zmien jego rozmiar lub podziel cate okno poziomo lub pionowo.



o Posortuj wiadomosci wedtug nadawcoéw, dat lub tematéw. Pogrupuj je wedtug watkow.



Funkcje programu Internet News

Program Microsoft Internet News jest szybki, przyjazny i prosty w obstudze. Oto kilka funkcji, ktére utatwiaja i uprzyjemniajg
przegladanie grup dyskusyjnych.
Wszystko mozna zrobi¢ w

tdwnym oknie
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j Sortowanie listy wiadomosci
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j Wstepne tadowanie grup
kusyinych i ogladanie ich pdzniej

bez potaczenia.

Wstepne tadowanie grup dyskusyjnych i ogladanie ich pézniej bez potaczenia

Mozesz zaznaczy¢ do zatadowania pojedyncze wiadomosci lub cate grupy dyskusyjne, aby potem przeczytac¢ je bez potaczenia
z dostawcg ustug. Mozesz takze zatadowac¢ nagtowki, obejrzec je bez potaczenia i zaznaczy¢ tylko te wiadomosci, ktére chcesz
zatadowac podczas nastepnego potaczenia.

Mozesz takze redagowaé wiadomosci bez potaczenia i wysta¢ wszystkie naraz podczas nastgpnego potaczenia.



Wszystko mozna zrobi¢ w glownym oknie

Mozesz oglada¢ watki, odpowiadaé na nie, przetagczac sie miedzy grupami dyskusyjnymi i ich serwerami — wszystko w gtéwnym
oknie programu Internet News. Wystarczy klikna¢ przycisk na pasku narzedzi i mozesz odpowiada¢ na wiadomosci lub dodawac
grupy dyskusyjne do listy Ulubione. Mozesz takze uzywa¢ paska narzedzi do poruszania sie miedzy wiadomosciami, watkami
lub grupami dyskusyjnymi. Wszystkie te polecenia oraz inne sg réwniez dostepne z menu, a wiele ma skroty klawiaturowe.



Przegladanie grup dyskusyjnych szybko i bez problemu

Okno wiadomosci i okienko podgladu umozliwiajg przegladanie listy wiadomosci oraz podglad wiadomosci w tym samym czasie
w jednym oknie.

Jesli wolisz, mozesz takze oglada¢ wiadomos¢é w oddzielnym oknie i uzywac paska narzedzi w tym oknie do przechodzenia do
nastepnej lub poprzedniej wiadomosci.



Przegladanie, rozwijanie i zwijanie watkéw

Mozesz ogladac¢ tematy i wszystkie ogtaszane odpowiedzi bez koniecznos$ci przewijania catej listy wiadomosci. Podczas
ogladania listy wiadomosci mozesz rozwijaé i zwija¢ pojedyncze watki, aby tatwiej znalez¢ interesujgce wiadomosci lub watki.
Ikony na liscie wiadomosci utatwiajg rozpoznawanie watkéw i wskazujg, czy sg rozwiniete czy zwinigete. Mozesz fatwo poruszac
sie wsrdd list wiadomosci, watkdw i wiadomosci za pomocg myszy lub skrétow klawiaturowych.



Sortowanie listy wiadomosci

Mozesz posortowa¢ wiadomosci wedtug kolumn, odpowiadajacym tematowi wiadomosci, temu, kto je przysyta lub czasowi
wysytania i otrzymywania wiadomosci. Mozesz doda¢ kolumny, zmieni¢ ich nazwy, kolejno$¢ pojawiania sie i posortowaé wedtug
nich wiadomosci w porzadku rosngcym lub malejacym.



Sledzenie, co zostato przeczytane

Mozesz oznacza¢ wiadomosci, watki i cate grupy dyskusyjne jako przeczytane. Gdy nastepnym razem przejdziesz do tej grupy
dyskusyjnej, mozesz zobaczy¢, ktére wiadomosci zostaly juz przeczytane lub ustawi¢ w programie Internet News opcje
wyswietlania tylko nie przeczytanych wiadomosci.



Wysytanie wiadomosci

Korzystajac z wygodnego i przejrzystego graficznie paska narzedzi, trudno sie pomylic¢ i ogtosi¢ wiadomos$¢ w catej grupie
dyskusyjnej zamiast wysta¢ wiadomos$c¢ e-mail tylko do autora wiadomosci. Pasek narzedzi utatwia ogtaszanie wiadomosci,
odpowiadanie w grupie dyskusyjnej czy odpowiadanie autorowi pocztg e-mail. Mozesz takze dostosowac pasek narzedzi,
dodajac, usuwajac i porzadkujac przyciski.



Dodawanie wtasnego podpisu do wiadomosci

Mozesz wstawic tekst lub plik tekstowy jako Twdj osobisty podpis.

Mozesz takze wybra¢, czy umieszczac podpis we wszystkich wychodzacych wiadomosciach czy w pojedynczej wiadomosci, czy
tez w ogole nie wstawia¢ podpisu.



Znajdowanie interesujacych grup dyskusyjnych

Szukasz grup dyskusyjnych przydatnych w Twojej pracy, nauce lub innych odpowiadajacych Twoim zainteresowaniom? Mozesz
znalez¢ grupy dyskusyjne zawierajace stowo kluczowe w nazwie lub opisie grupy. Mozesz przejrze¢ liste wszystkich wiadomosci
dostepng u dostawcy sieci Usenet. W sieci Usenet istniejg réwniez grupy dyskusyjne z wiadomosciami, ktére zawieraja liste
wszystkich grup dyskusyjnych i opisujg ich funkcje.



Subskrypcja ulubionych grup dyskusyjnych

Gdy znajdziesz grupe dyskusyjna, ktérg chcesz odwiedzac regularnie, dodaj jg do listy Subskrybowane. Jesli Twoje
zainteresowania sie¢ zmienig lub uznasz, ze nie chcesz odwiedzac tej grupy tak czesto, mozesz jg tatwo usungg z listy.

Mozesz zawsze przej$é do grupy dyskusyjnej dostepnej na serwerze grup dyskusyjnych bez subskrybowania je;j.



taczenie sie z wieloma serwerami

Jesli Twoéj dostawca sieci Usenet uzywa wielu serwerdw grup dyskusyjnych, mozesz skonfigurowaé oddzielne konta i hasta dla

kazdej ustugi. Umozliwi Ci to tatwe przemieszczanie sig¢ migdzy grupami dyskusyjnymi na réznych serwerach bez koniecznosci
zmiany konfiguracji czytnika grup dyskusyjnych za kazdym razem.



Uzywanie skrétow klawiaturowych w programie Internet News
Do wykonywania polecen i przemieszczania sie w okienku podgladu i na liscie wiadomosci, mozesz uzywac klawiszy skrotow.

Program News: giéwne okno, okno widoku wiadomosci i okno wysytania wiadomosci

Aby Nacisnij
Otworzy¢ tematy F1
Pomocy

Zaznaczy¢ CTRL+A
wszystko

Program News: gtéwne okno, okno widoku wiadomosci
Aby Nacisnij
Wydrukowac CTRL+P

zaznaczong

wiadomos¢

Odswiezy¢ nagtowki F5

i artykuty

Ogtosi¢ nowg CTRL+N
wiadomos$¢é w grupie

dyskusyjnej

Odpowiedzie¢ CTRL+R
autorowi

Przesta¢ dalej CTRL+F
wiadomosé

Oglosi¢ odpowiedz CTRL+G lub CTRL+SHIFT+R
w grupie
dyskusyjnej

Przejsé do CTRL+> lub CTRL+SHIFT+> lub ALT+
nastepnej STRZALKA W PRAWO

wiadomosci na

liscie

Przejsé do CTRL+< lub CTRL+SHIFT+< lub ALT+
poprzedniej STRZALKA W LEWO

wiadomosci na

liscie

Obejrzec ALT+ENTER

wiasciwosci

zaznaczone;j

wiadomosci

Gléwne okno programu News

Aby Nacisnij
Oznaczy¢ CTRL+SHIFT+A

wszystko jako

przeczytane

Przej$¢ do grupy CTRL+W

dyskusyjnej

Otworzy¢ CTRL+O lub ENTER

Zaznaczong



wiadomos¢

Rozwing¢ watek STRZALKA W LEWO lub ZNAK PLUS
Zwing¢ watek STRZALKA W PRAWO lub ZNAK MINUS
Wypetni¢ okienko SPACJA

podgladu trescig

zaznaczonej

wiadomosci

Oznaczy¢ CTRL+SPACJA

wiadomos¢ jako

przeczytang

Przemieszczac¢ sie TAB

pomiedzy listg a
okienkiem podgladu

Okno wiadomosci programu News — przegladanie lub wysytanie

Aby Nacisnij
Zamknaé ESC
Znalez¢ tekst CTRL+SHIFT+F

Okno wiadomosci programu News — tylko wysytanie

Aby Nacisnij
Sprawdzi¢ nazwy CTRL+K lub ALT+K
Sprawdzi¢ pisownie F7

Oglosi¢ wiadomos¢ ALT+S



Rozpoznawanie ikon listy wiadomosci Internet News

Nastepujace ikony wskazuja, czy watek jest rozwiniety czy zwiniety oraz, czy wiadomosci i nagtéwki sa oznaczone jako
przeczytane lub nie przeczytane.

lkona Wskazuje

+

Ten poziom watku jest zwiniety. Kliknij te ikone,
aby rozwing¢ watek.

Ten poziom watku jest rozwiniety. Kliknij te ikone,
aby zwing¢ watek.

Wiadomos¢ jest oznaczona jako przeczytana;
nagtéwek i tre$¢ zostaty zapisane w pamieci
podrecznej. Nagtowek jest wyswietlany zwyktg
czcionka.

Wiadomosc¢ jest oznaczona jako przeczytana;
nagtowek zostat zapisany w pamigci podreczne;j.
Nagtéwek jest wyswietlany zwyktg czcionka.

Wiadomos¢ nie zostata oznaczona jako
przeczytana; nagtéwek i tres¢ zostaty zapisane w
pamieci podrecznej. Nagtowek jest wyswietlany
pogrubiong czcionka.

Wiadomos¢ nie zostata oznaczona jako
przeczytana; nagtéwek zostat zapisany w
pamieci podrecznej. Nagtowek jest wyswietlany
pogrubiong czcionka.

Uzywanie funkcji Utatwienia w programie Microsoft Internet Mail and News

Poza programami i ustugami oferowanymi ludziom niepetnosprawnym w systemach Microsoft Windows, Windows NT i
Windows 95, w programie Microsoft Internet Mail and News znajduja sie nastepujace funkcje utatwiajace prace ludziom
niepetnosprawnym.

Dzwiekowe powiadomienie o nowych wiadomosciach W programie Internet Mail mozesz wybra¢ opcje powiadamiania
dzwiekiem o nowych wiadomosciach.

Okienka wiadomosci i listy o zmiennym rozmiarze W programie Internet Mail and News mozesz dostosowac sposob
wyswietlania wiadomosci i list wiadomosci. Mozesz wyswietli¢ wiadomos¢ w okienku podgladu, a cate okno podzieli¢ pionowo
lub poziomo na czesci zajmowane przez liste wiadomosci i podglad wiadomosci. Mozesz takze wyswietli¢ tylko liste wiadomosci.
Z poziomu dowolnego widoku mozesz otworzy¢ wiadomos$¢ z listy wiadomosci w oddzielnym oknie.

Duze i mate paski narzedzi Mozesz wyswietla¢ zwykte przyciski paska narzedzi albo wiekszy pasek narzedzi internetowych,
albo wiekszy pasek ikon, albo dowolng ich kombinacje. Zaréwno pasek internetowy jak i pasek ikon mozesz tatwo
zmodyfikowa¢, aby zawieraty najczesciej uzywane informacje i polecenia. Oba paski narzedzi mozesz wyswietla¢ i chowac,
uzywajac polecen z menu Widok.

Dostep z klawiatury Wszystkie funkcje w programie Microsoft Internet Mail and News sg dostepne przy uzyciu klawiatury lub
myszy. Program Microsoft Internet Mail and News obstuguje uktad klawiatury Dvorak, ktéry utatwia wpisywanie najczesciej
uzywanych znakow.






